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Tanecnikova zprava a divakovo potéseni.
Uvahy o teoretickych nastrojich pro intepretaci
komunikacnich aspektl soucasného tance

L)

Dorota Gremlicova

Dancer’'s message and viewer'’s
pleasure. Reflections on theoretical
tools for interpretation of commu-
nicative aspects of contemporary
dance

Abstract: This essay deals with
the phenomenon of contempo-
rary dance as a specific way of
dance communication. Along with
theoretical approaches rooted in
the phenomenology and ideas
of kinaesthesia and kinaesthetic
empathy, often serving as tools for
its interpretation, the author tries
to apply concepts formulated in
the frame of ethnomusicology and
ethnochoreology, as participatory/
presentational dance, flow and
synchronisation in the course of
communication. Through these
concepts, the importance of
participatory communication of
a dancer with himself/herself and
other dancers in contemporary
dance has been shown, as well as
its relevance for dance in general.
The ideas of contemporary Austri-
an philosopher Robert Pfaller on

interpassivity, or the delegation of
enjoyment from doing something as
a sign of the contemporary culture
and arts, provided a new point of
view for understanding the source
of the viewer's pleasure while
watching a contemporary dance
performance.

Keywords: contemporary dance,
communication, participation and
presentation, interpassivity, kinaes-
thesia

#13 2022 Ziva hudba



33} Taneénikova zprava a divakovo potéseni | Dorota Gremlicova

Uvodem

Pojem soucéasny tanec, odvozeny z anglického contemporary dance, se dnes
v kontextu umélecké tanecni tvorby a vzdélani a jejich teoretické reflexe vnima jako
distinktivni termin, oznadujici specifickou podobu tance jak z hlediska pohybovych kvalit,
tak estetickych a obsahovych hodnot. Obvykle jim rozumime v néjakém sméru experimen-
talni (avantgardni) tanecni formu, akcentujici princip procesuélnosti v umélecké tvorbé
(s vyznamnym uplatn&nim improvizace) a télesnost tance, ktera se vyvinula z moderniho
a postmoderniho tance se zaclenénim dalSich tanecnich a pohybovych systém, které
prosly syntetizaci ve vysoce individualnim pojeti jednotlivych tvarct. Je produktem zapadni
kultury, jejiz momentalni realitu reflektuje, ve védomi tviirct spi$ kriticky, napf. ve vztahu
ke komercionalismu a kulturnimu primyslu, spole¢enskym problémdm (spoleGenska
nerovnost, problémy Zivotniho prostfedi). Jak ov8em poukazuji néktefi badatelé, nese
v sobé i rysy etnocentrismu v tom, jak akcentuje zadpadni normy genderu a sexuality,
jak zaujeti soucasnosti (reflexivni védomi prézentnosti) spojuje se Zapadem a ,vysokym
uménim*, jak se jeho prostfednictvim uplatriiuji stiny postkolonialismu pfi Sifeni vné
zapadniho svéta apod.' Vyznamova problemati¢nost pojmu zaroven spociva v tom, ze
jakoby uzurpuje kvalitu souCasnosti v obecném slova smyslu, tedy toho, co se déje, vznika
a vztahuje k soucasnosti, jen pro urgitou vyse¢ soucasné tanecni tvorby a projevu. Toto
pnuti je specialné reflektovano v anglickém jazykovém prostredi, kde mlize napr. v aka-
demickém kontextu vést i k jeho odmitnuti.? Pfesto pojem ziskal v zapadnim/evropském
i $ir§im prostoru platnost a vstoupil jako termin jak do $kolskych systémda, tak umélecké
choreografické praxe a jeji reflexe, funguje jako spolecné oznaceni pro set tanecnich
metod/systémU/technik® i Zanrové/stylové spojitych choreografickych pocinu. Stal se, jev
i pojem, ktery ho oznaduje, soucasti soucasné tanecni reality a k ni pfislusejiciho diskurzu.

Vyklad fenoménu soucasného tance je rozmanity a akcentuje jeho rizné aspekty
a k nim pfihodné teoretické pfistupy. V tomto mnohotvarném interpretacnim poli maji
dudleZité misto ty, které vychazeji z pojm performativity, prézentnosti a télesnosti ve vztahu
k divadelni/jevistni situaci, teorie vychazejici z fenomenologie a v posledni dobé zvlast
inspirativné plsobily kognitivni teorie a pojem kinestezie a kinestetické empatie.* Koncept

1 SanSan Kwan. ,When Is Contemporary Dance?“. Dance Research Journal. December 2017, Vol. 49,
No. 3, s. 38-52.K piisobeni konceptu souc¢asného tance v asijské tanecni kultufe napf. Ananya Chatterjea.
,On the Value of Mistranslations and Contaminations: The Category of ,Contemporary Choreography' in
Asian Dance". Dance Research Journal. April 2013, Vol. 45, No. 1, s. 7-21.

2 S. Kwan. ,When Is Contemporary Dance?", s 38-52.

3 Tyto pojmy jsou jednotlivymi exponenty souc¢asného tance pouZzivany a vykladany riizné, v riznych vztazich,
nékdy jsou povazovany za distinktivni, jindy za zaménitelné, coz vytvari matouci vyznamové ,klubko", jehoz
rozpleteni neni pfedmétem tohoto textu.

4 K témto teoriim a pojmdm obecné a ve vztahu k tanci a soudasnému tanci specialné napt. Jan Roubal (ed.).
Souradnice a kontexty divadla. Antologie soucasné némecké divadelni teorie. Praha: Divadelni Gstav, 2005;
Mark Franko. ,Editor's Note: What Is Dead and What Is Alive in Dance Phenomenology?“. Dance Research
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kinestezie slouzi k pochopeni individudlniho proZitku pfi provozovani tane¢nich pohybd,
intimniho a soukromého vnimani vlastniho téla i spoleCenského konstruovani takového
prozitku. Kinestezie se stala i nastrojem pro hledani distinktivnich rysd soucasného tance
ve vztahu k dal§im tanecnim stylim a Zanrdim vzhledem ke krucidlni roli vnimani téla
v pohybu v jeho specifickych praktikach.®

Zamérem této studie je poukazat na teoretické koncepty, které mohou postihnout
vlastnosti tohoto fenoménu, které nejsou v ohnisku pozornosti vySe zminénych vychodisek.
Otézky, které stoji v pozadi zaméru, se tykaji dvou sfér existence soucasného tance a jsou
propojené zajmem o komunikaci, kterd se v ném jeho prostfednictvim uskute&nuje. Prvni
se tyka toho, kdo s kym v sou¢asném tanci komunikuje, kdo komu posila tanecni zpravu.
V tomto pfipadé stoji v pozadi hypotéza, Ze zvlast dileZita je komunikace tanecnika se
sebou samym a s ostatnimi tancicimi. Druha se vztahuje k publiku a jeho divodim, pro¢
se diva na soucasny tanec, kdyZ v ném ma tak dulezitou roli komunikace mezi tancicimi,
které se divak nemUze pfimo UGcéastnit.

Adresat tanecni zpravy

Soucasny tanec, jako tane¢ni zanr a styl i metody/techniky, je situovan ve sfére tance
uréeného pro podivanou, pro ktery z nedostatku taneéné specifickych rozliSovacich
pojm0 pouZivdme oznaceni divadelni ¢i jeviStni, pfipadné umélecky. Znamena to, Ze se
predpoklada jeho predvadéni pred publikem, jemuz by méla byt prednostné uréena
tanecéni zprava. UrCitost této zpravy je ovSem problematizovéna tim, Ze se zaroven pracuje
s koncepty otevieného dila, chapaného jako proces, ne uzavreny, fixovany tvar, s uplat-
nénim improvizacnich prostfedkd v kompozici, interaktivity vztaZzené k publiku a vyznamu
jeho aktivni spoluti€asti na tvoreni a vykladu produkce.

VétSina tanecnich metod/systémi/technik soucasného tance se soustreduje na ta-
nec¢nikdv prozitek vlastniho téla a na védomé sledovani toho, co télo pfi tanci pocituje.
K rozvijeni senzitivity tohoto typu sebereflexe v pohybovych zazitcich vyuZivaji rizné
prostredky, typicky spojujici pohyb s psychosomatickymi podnéty a viemy a s dlrazem
na osobni angaZovanost tanec¢nika v hledani feSeni pohybovych situaci. Z toho prameni
sebereflexivni, sebestiedné, na sebe soustfedéné taneéni jednani, v némz je Zadouci
schopnost maximalniho ponoru do vlastniho tane¢niho/pohybového zazitku, coz je jed-
nim z aspektl pojmu kinestezie, zminéného vyse. Kompetence tane¢nika soucasného

Journal. Winter 2011, Vol. 43, No. 2, s. 1-4; Noél Carroll — William P. Seeley. ,Kinesthetic Understanding
and Appreciation in Dance". The Journal of Aesthetics and Art Criticism. Spring 2013, Vol. 71, No. 2,

s. 177-186; Shantel Ehrenberg. Kinaesthesia and Visual Self-Reflection in Contemporary Dance. Palgrave
Macmillan, 2021; Jaana Parviainen. ,Bodily Knowledge: Epistemological Reflections on Dance". Dance
Research Journal. Summer, 2002, Vol. 34, No. 1, s. 11-26; Helen Thomas. The Body, Dance and Cultural
Theory. Palgrave Macmillan, 2003.

5 S. Ehrenberg. Kinaesthesia and Visual Self-Reflection in Contemporary Dance.
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tance se podstatnou mérou ustavuje jeho schopnosti prozivat pohybové zkuSenosti
svého téla, ovlddat a modelovat jeho fyzické pocity, formovat je do pohybl, coZ potom
uplatriuje pfi tane¢nim predstaveni. V choreografické roviné patfi k typickym tvaréim
nastrojim soucasného tance improvizace, Gasto skupinova (a idea spole¢ného autorstvi).
P¥i improvizaci s partnerem nebo partnery se k pohybovému zpytovani vlastniho téla
pfipojuje nutnost vnimat prozitky partnerova téla, korigovat, ovladat a rozvijet vzajemnou
interakci v pohybech. To umoZiuji specifické kompetence rozvijejici schopnosti reagovat,
kooperovat, predvidat a souznit v pohybech. Oba uvedené aspekty soucasného tance
se vztahuji ke komunikaci a jejim adresatiim. V prvnim pfipadé je adresatem sam tandici,
ve druhém se komunikuje mezi spolutancicimi.

V etnomuzikologii a etnochoreologii se pro interpretaci faktord svazanych s adresatem
hudebni i tanecni zpravy vyuZiva dvojice pojmU participacni a prezentacni hudba ¢i tanec
(modus apod.).? Jsou chapany jako idealni typy, které jsou oba ve skute¢nosti v rizném
poméru pfitomné v kazdém hudebnim &i tanecnim aktu. Primarné participaéni tanec
je takovy, v némz je podstatou véci Ucast, vlastni tanceni, délani tance, a to se sebou
samym i (a pfedev§im) s ostatnimi. Tane¢ni zprava se posild mezi tancicimi. Prezentaéni
tanec se déla proto, aby se nékomu predved|, aby se na né&j nékdo jiny, netandici, dival.
Tandici odesilaji svou zpravu pfihliZzejicim. Z tohoto vymezeni typologie tance na ose
mezi participaci a prezentaci je patrné, Ze soucasny tanec je intencionalné prezentaéni,
nékteré jeho vnitrni vlastnosti jej vSak vyrazné posouvaji k pélu participace.

Turino i Nahachewsky ve svych analyzach participacniho a prezentaéniho modu
hudby a tance dal uvaZuji o tom, jak se pfiblizovani k t€émto konceptualnim poélim pro-
jevuje ve zvukovém a pohybovém usporadani obou fenomént a v jejich komunikacnim
radu. Dochazeji k tomu, Ze polarizace na participacné-prezentani ose se projevuje
ve specifickych kvalitdch zachéazeni s konstitutivnimi jednotkami a specifickymi kvalitami
hudby a tance. Turino napt. doklada u participacni hudby inklinovani k opakovanému
repetovani kratkych jednotek a vyuzZivani melodickych formuli bez zasadnich variaci,
omezené vyuzivani kontrastll, predvidatelnost pribéhu skladby.” V participacnim tanci
Nahachewsky identifikoval vyznam mikroskopickych pohybd (dotekd) a pohledd pro
vyjedndvani, které se déje v pribé&hu tance mezi tandicimi a tyka se zejména Gasového
vyvoje tanc€eni, uplatnéni jednotlivych stavebnich jednotek v pribéhu ve své podstaté
improvizované formy (improvizaéné dohromady skladané formy). Zejména u tance je
zfetelné, Ze tanecni zprava se mezi tancicimi posila na kratkou vzdalenost.® Faktura

6 V angli¢tiné participatory a presentational. K témto pojmim a jejich vyuziti pfedevs§im Thomas Turino. Music
as Social Life. The Politics of Performance. Chicago — London: The University of Chicago Press, 2008;
Andriy Nahachewsky. ,Participatory and Presentational Dance as Ethnochoreological Categories”. Dance
Research Journal. Spring 1995, Vol. 27, No. 1, s. 1-15.

7 T. Turino. Music as Social Life. The Politics of Performance, s. 28—51.
8 A. Nahachewsky. ,Participatory and Presentational Dance as Ethnochoreological Categories”, s. 1-15.

STATI & STUDIE



{36

hudebniho a tanecniho déni je obvykle ,hustad®, tedy jednotlivi aktéfi neprovadéji zvuky
a pohyby zcela stejné, zacatky a konce byvaji oteviené, neurcité. DlleZité je, aby se lidé
pripojili, ne prfesnd podoba jejich participadnich vykonl. Repetitivhost a vyjednavani
prispivaji k synchronizaci aktérd, kterd je nositelem socializaéni a komunikaéni funkce
participacniho uméleckého jednéni. Synchronizace v8ak neznamen4 identi¢nost vykond
v obsahové ani kompetencni roviné. Zaujeti aktérli pro délani hudby a tance je dano tim,
Ze hlavnim smyslem této €innosti je dosahnout proZitku tzv. flow na individualni, pfipadné
kolektivni trovni.® V prezentacni podobé provozovani hudby a tance se vynoruji odlisné
znaky. Mnohé rysy aktivity jsou dany pozornosti k divakovi a potfebou zajistit, Ze se bude
soustiedit na predvadéné déni. Celek je proto peclivé koncipovan, obvykle s vyuZitim
kontrastd rGzného typu, mensim podilem opakovani, a naopak s uplatnénim zasadnéjsich
variaci, formy jsou celkové rozsahlejsi a komplikovanéji. U prezentacniho tance nesou
zpravu hlavné makroskopické pohybové jednotky, pozorovatelné na délku z pozice divéka.'”

Z charakteristik a pojm(, které zaznély ve vztahu k participaénim rystim aktivit, jako
je muzicirovani a tanceni, se pro soucasny tanec a jeho praxi a pro otazky této studie
zdaji byt nékteré inspirativni. Mohli bychom napt. uvazovat o paralelach v uplatnéni
mikroskopickych pohybd, zejména doteku, ktery ma zvlastni, signifikantni roli napt.
v kontaktni improvizaci."" Tyka se to také pojmu flow, ktery formuloval psycholog Mi-
haly Csikszentmihalyi pro vysvétleni toho, jak ¢lovék (individuum) mdze prostfednictvim
hudby a tance dosédhnout pInéjsi integrace svého ja (Self). Flow znamena stav zvysené
koncentrace, kdy si je ¢lovék natolik védom aktivity, kterou déla, Ze v8echny ostatni
mySlenky, zaméry, rusivé elementy zmizi a on je plné pfitomen v sou€asném konani.
Ocita se v jakémsi bezcasi, mimo normalni ¢as, v transcendovaném stavu normalniho ja.
| kdyZ je aktivita, kterou Elovék déla, potencialné vyCerpavajici nebo nebezpeénd, prozitek
flow s ni spojeny je osvobozujici a uklidiujici. Aby bylo mozné tohoto stavu dosahnout,
musi nastat rovnovdha mezi naroky dané aktivity a dovednostmi (kompetenci) aktéra
(nerovnovaha vede k frustraci nebo ztraté zajmu), coz zaroven podporuje koncentraci
a pocit jednoty s tim, co €lovék provozuje sdm a s ostatnimi aktéry spole¢né. Flow
znamena pozitek, potéseni, a proto se Clovék k aktivité, kterd ho poskytuje, ochotné
vraci. To, jestli prozije flow, je rozhodujici pro pocit dobrého (zdafilého, Gspésného)
muzicirovani a tan¢eni v participaénim modu.'? Vzhledem k tomu, Ze kazdy prezentacni
tanec musi nutné zahrnovat i nékoho, kdo participacné tanci, je prozitek flow nécim, co

9 T. Turino. Music as Social Life. The Politics of Performance, s. 28-51.

10 Tamtéz, s. 51-65; A. Nahachewsky. ,Participatory and Presentational Dance as Ethnochoreological
Categories”, s. 1-15.

11 H. Thomas. The Body, Dance and Cultural Theory, s. 102-108.

12 Mihaly Csikszentmihalyi. Flow: The Classic Work on How to Achieve Happiness. London: Rider Books,
2002; T. Turino. Music as Social Life. The Politics of Performance, s. 4—5; A. Nahachewsky. ,Participatory
and Presentational Dance as Ethnochoreological Categories, s. 1-15.
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se tyka jak jeho individudlnich aktérd, tak kolektivu ucinkujicich. V soucasném tanci, tolik
soustfedéném na prozitky vlastniho téla, je vhodné vzit relevanci tohoto pojmu v Gvahu
pro vysvétleni motivace jeho aktértl a dosahovani pocitu uspokojent.

Pro interpretaci participacniho aspektu souc¢asného tance mé potencidl i pojem
synchronizace, ktery Turino prevzal od Edwarda T. Halla."® V jeho pojeti je synchronizace
neverbalni soudasti harmonické socialni interakce, komunikace, pfi niz se synchronizuji
pohyby a télesny jazyk aktérd (zrcadleni postoju a pohybi rukou, gest apod. pfi kon-
verzaci). Tato synchronizace neverbalnich projevl je ve spoleGenské interakci zdrojem
nevysloveného pocitu klidu, zdrojem pocitu byti pospolu, hluboce vnimané podobnosti,
identifikace s ostatnimi. Je tedy nositelem pocitu socidlniho bezpeci a prindlezitosti. P¥i
participacnich aktivitdich zaloZzenych na synchronizaci, jako jsou typicky hudba a tanec,
lidé zakousSeji pocit jednoty bezprostfedné a pfimo; podminkou synchronizace je pfitom
pozornost k spoluaktérim.' Principy synchronizace jsou nutnou soucasti i improvi-
zacénich postupl v souc¢asném tanci, véetné ji podnécovanych identifikacnich pocitl
spolupracujicich tanecnikd. Stejné jako participaéni muzicirovani a tan€eni ustavuje
zfejmé i spole¢nd improvizace, sdileny pocit flow a synchronizace ve skupiné tanecnikl
soucasného tance communitas, ,ritudlni* spolecenstvi.'® Kontext skupin soucasného
tance pfipomind i dal8i rys spojeny s dosazenim pocitu flow a synchronizaci a to je
podminka dlouhodobé opakované kooperace a sdileni stejného stylu. Metody/techniky
soucasného tance budujici sdilené taneéni kompetence, spole¢né ,objevovani* pohybu
a improvizovani jsou obdobami takového dlouhodobého participovani v.communitas.
Zpravy adresované tanecniky sobé samym a spolutane¢nikiim ziejmé tvofi podstatnou
slozku komunikace v sou¢asném tanci.

Pro¢ byt divakem soucasného tance

Z predchozi pasaze mGzZeme vyvodit, Ze ke specifikim soucasného tance patii pod-
statna role participacnich aspektd, i kdyz jako celek a intencionalni umélecky fenomén
se definuje jako prezentacni tanec. Pozorny divak si tuto jeho vyznamnou participaéni
povahu uvédomuje jak v cviéebnich technikdch/metodéch, tak a zejména pfi sledovani
tanecnich predstaveni, pfi¢emz mize mit z&4asti pocit jakési nepatfiénosti plynouci z toho,
Ze pozoruje néco, co neni k pozorovani ur¢ené, co je soukromou véci taneénikd samych.
Participacni tan€eni jako takové totiz nezna divaky, jen dal$i potencidlni spolutcastniky,
participanty, ktefi se (jesté) do tance z riznych divodd nezapoijili. Divak soucasného
tance se ocita v paradoxni situaci, kdy je mu prezentovano, jak spolu lidé participacné

18 Edward T. Hall. Poza kultura. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2001.
14 T. Turino. Music as Social Life. The Politics of Performance, s. 41-44.

15 Pojem communitas formuloval kulturni antropolog Victor Turner, viz Victor Turner. The Ritual Process.
Chicago: Aldine, 1969. Ve vztahu k participacnim uméleckym aktivitam viz T. Turino. Music as Social Life. The
Politics of Performance, s. 18—-20.
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tanci. ProtoZe to je v8ak jen Cast taneCni zpravy, ktera dale obsahuje skute€nou zpravu
pro divdka a mnohdy jesté néjaké ,ukoly” k samostatnému dofeseni, neni v dokonalé
pozici voyeura, ,6umila“ sledujiciho kli¢ovou dirkou néco zakazaného. Presto v8ak tato
situace vyvolava otazku, co divéka soucasného tance vede k tomu, aby se na néj dival, jaké
potéSeni mu pfinasi lustit komplikovanou, nekoherentni, z&&asti jemu neuréenou zpravu?

Teoreticky diskurz zabyvajici se soucasnym tancem stavi vysvétleni této otazky na jiz
komentovaném fenoménu kinestezie,'® a predevsim kinestetické empatie, ktera poskytuje
nastroj pro pochopeni toho, jak mGzeme (i v obecné roviné tance jako takového, nejen
toho soudasného) divanim prozivat a zaZivat obsahy a vyznamy vitélené do pohybd."”
Autofi Matthew Reason a Dee Reynoldsova vedli dlouhodoby vyzkum, v némz studo-
vali, jak konkrétni divaci s rdznou taneéni a divackou kompetenci reagovali na vybrané
typy tance (balet, souGasny tanec, indicky klasicky tanec bharata natyam atd.). Jejich
interpretace se soustfedila na koncepty kinestezie a kinestetické empatie, brali v§ak
ohled i na dalsi faktory, jako je schopnost naratorl presné vyjadrit své minéni tykajici se
pohybovych viemu z tance a jejich kvalit nebo plsobnost dalich faktorG ovliviiujicich
soudy, jako je sympatie, spoleCenskd zkusenost, hudebni citéni, intelektuaini dispozice,
pfipadné momentalni vstficnost k viemim a soustfedéni. Mezi vjemy divakd, které pro
né byly zdrojem kinestetického potéSeni, identifikovali jako vyznamné nasledujici: obdiv
k virtuozité (admiration of virtuosity) zahrnuijici Gdiv nad vykonem, oCekavani, zda pohyb
dokaze tanecnik provést, ocekavani virtuozity jako ,vrcholu® zazitku; potéSeni plynouci
z predstavy, ze ¢lovék sam vidéné pohyby provadi (imagining moving), spojené s touhou,
nékdy litosti, Ze to (uz) neni mozné, projektovanim vlastniho téla zaZivajiciho dané pohyby;
kinesteticka responze spojena s hudbou (kinesthetic responses and music), podle své
povahy ovliviiujici celkové pozitivni nebo negativni vjem z tance; vtélené ocekavani
a napéti plynouci z anticipace dal$iho vyvoje taneéniho déni (empathy as embodied
anticipation), projevujici se pocity promény dechu, fyzické tenze; smyslové a dnikové
motivace sledovani tance (sensual and escapist motivations in watching dance), jejich
naplnéni v pocitu potéseni z toho, Ze se pohyb (napf. udrzeni rovnovahy) dafi, je ,hezky",
a nelibost, diskomfort, kdyZ tomu tak neni. Autofi studie dochézeji ke konstatovani, ze
kinesteticka responze, kterou pozorovali a analyzovali v odpovédich G&astnikd vyzkumu,
doklada vyznamné postaveni kinestetické empatie v produkovani potéseni plynouciho
ze sledovani tance, je v8ak uzZite€né uvaZovat diferencované nejen o kinestetické empatii

16 Z obsahlé literatury ke spojitosti kinestezie a sou¢asného tance napf. S. Ehrenberg. Kinaesthesia and
Visual Self-Reflection in Contemporary Dance.

17 Ke konceptu kinestetické empatie a jeho aplikovani na publikum tance a souc¢asného tance specialné
N. Carroll = W. P. Seeley. ,Kinesthetic Understanding and Appreciation in Dance, s. 177-186.; Peter
Dickinson. ,Textual Matters: Making Narrative and Kinesthetic Sense of Crystal Pite's Dance-Theater".
Dance Research Journal. April 2014, Vol. 46, No. 1, s. 61-83; Matthew Reason — Dee Reynolds.
»Kinesthesia, Empathy, and Related Pleasures: An Inquiry into Audience Experiences of Watching Dance".
Dance Research Journal. Winter 2010, Vol. 42, No. 2, s. 49-75.
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(vtélené a imaginativni propojeni ja a nékoho druhého), ale také kinestetické sympatii
(kognitivni a reflektivni responze, jako je obdiv k virtuozité nebo projekce emociondlniho
zamérfeni do pohybu) a kinestetické ,ndkaze" (contagion, infikovani divaka tancicimi, jejich
pohybovymi prozitky, kinestezii). Kinestetickd empatie/sympatie/,nakaza" divdka v§ak neni
jen jedna, ma proménlivou podobu a kvality v zavislosti na jeho tane¢nich kompetencich,
osobnostnich rysech, podminkach a kontextech a zejména na druhu, typu, stylu tance.®

Vyzkumy responze publika sledujiciho tanec jako ten predstaveny vySe dokladaji
vyznam kinestetického zaZitku pfi utvareni potéSeni z divani se na tanec. V urcité mire to
implikuje, Ze potéseni tanecniho divéka je z velké ¢asti dano tim, Ze se diky kinestetické
empatii projektuje do Ucastnika tance, ze prezentacni tanec, ktery je mu predvadén, ima-
ginarné prevadi na participacni, coz ma zvlastni vyznam vzhledem k povaze soucasného
tance, diskutované vySe. Akcentovana je idea propojeni jevisté a hledisté, ucinkujiciho
a divéka, z postmoderniho kontextu vychazejici evaluace interaktivity divaka, jeho inkluze
do prezentovaného déni, tedy postupy, které prispivaji k ruSeni exkluzivity uméleckého
jednani, k odkouzleni uméni, ke ztraté aury."®

Koncept kinestetické empatie implikuje, Ze taneéni divak by chtél tak trochu ,vstoupit*
mezi tangici a stat se participantem, aby dosahl skute€ného poZitku ze sledovani tance.
Motivaci ke sledovani a zdroj poté8eni z byti tanecnim divakem bychom v8ak mohli nahliZet
i z opacného Uhlu, pro néjz teoreticky rdmec formuloval sou¢asny rakousky filozof Robert
Pfaller ve svém konceptu interpasivity, delegovaného potéseni (delegiertes GenieBen).?°
Interpasivni jednéni znamend, Ze ¢lovék nenechava druhé za sebe néco délat (coz je podle
Pfallera principem interaktivity, véetné jeji funkce v uméni), ale nechavé je misto sebe
mit poté&Seni z jejich délani, deleguje pasivitu. Jak sdm pfiznava, podnétem pro rozvijeni
uvah o interpasivité pro néj v 90. letech byla potfeba reagovat na tehdy dominantni
koncept interaktivity, tlak v uméni i spolec¢nosti (politice) protezujici zaclenéni, inkluzi
publika do aktivity/dila, vyhlaSeni participace za vzdy zZadouci a pfinosny vztah mezi tvirci
a pfijemci. V dnesni rozpracované podobé ma koncept interpasivity komplexni obsah,
ktery je obtizné struéné shrnout. Pro ucely této studie je vSak stéZejni spojitost mezi
interpasivitou a potéSenim, pozitkem a potencidlni moznost vyuzit myslenkovy arzendl
pro interpretaci situace divdka soucasného tance a hledani odpovédi na otdzku, co
je zdrojem jeho potéseni. Pfaller poukazuje (a v tom se dotyka vySe uvedenych jevd
a teorii) na to, Ze pozitek ze sledovani pro divdka ,nedosazitelnych” fyzickych aktivit,

18 M. Reason — D. Reynolds. ,Kinesthesia, Empathy, and Related Pleasures: An Inquiry into Audience
Experiences of Watching Dance", s. 49-75.

19 Koncepty odkouzleni svéta/uméni a ztrata aury jsou chépany v intencich Gvah sociologa Maxe

Webera a mysliteltl frankfurtské Skoly, specialné Walter Benjamin. ,Umélecké dilo ve véku své technické
reprodukovatelnosti®. In: Tyz. Vybor z dila I. Literarnévédné studie. Praha: OIKOYMENH, 2009, s. 299-326.

20 Robert Pfaller. Interpassivity. The Aesthetics of Delegated Enjoyment. Edinburgh: Edinburgh University
Press, 2017.
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jako jsou sportovni vykony (nebo soucasny tanec), prameni ze zesilené identifikace
s nimi, ktera je umoznéna plsobenim tzv. zrcadlovych neuront, jejichZ objev se stal
také oporou teorii kinestetické empatie. Pomoci prikladu nasilnych pocitadovych her
a jejich neprokazatelné souvislosti s nasilnym realnym chovanim ov§em silu tohoto vztahu
identifikace mezi divakem a uc&inkujicim/aktérem zpochybriuje a priklani se k chapani této
vazby spi$ v intencich fungovani magickych ritudld, které mimo jiné funguji jako obranné
mechanismy ochranuijici jejich aktéry od toho, aby pfislusné véci museli délat i v realitg.
Stejny princip spatfuje v Aristotelové konceptu katarze prozivané pri sledovani (jevistniho)
uméleckého dila: ,skrze soucit a strach ocisténi [katharsis] takovych citd“.?! ProZitek,
ktery divak pocituje, neni vzdy pfijemny, neni to potéSeni v radostném smyslu; v uméni
stejné jako v magickych tkonech ¢eli ¢lovék cizimu/jinému/posvatnému, z néhoz miize jit
hrdza. Interpasivni jednéani poskytuje moznost strach z pfilis blizkého setkani s posvatnym
(aurou uméni?) delegovat na jiné, ochranit se pfed nim. Posvatné je ambivalentni, a proto
je potencialné désivé ho participacné zakouset. V uméleckém kontextu by to mohlo
znamenat, Ze jsou pozitky, potéSeni, ktera divak chce zazit sam, ale také pozitky, které
chce delegovat. Uméni podobné jako magické tkony obcuje s Cizim, Jinym, stojicim mimo
redlnou existenci ¢lovéka, tim, co je obtizné uchopitelné, nevyzpytatelné, strasidelné.
V soucasném tanci se objevuje pohybové jednani, které napina hranice moZznosti lidského
téla, je fyzicky nebezpec€né, désivé: vzpomernme na nékteré sekvence v choreografiich
Wima Vandekeybuse, v nichZ jsou tanecnici neustdle ohroZovani svymi spolutaneéniky.
V takovych pfipadech by delegovani ,potéSeni” z takového tanec¢niho zazitku pohybujiciho
se téla na nékoho jiného davalo smysl. Pfallerova interpasivita a jeji pojeti pfipomina
ambivalentnost kulturnich jeva a jejich fungovani v lidskych rukou, tendenci k ¢ernobilému
vidéni jejich pisobeni: zdanlivd demokrati¢nost interaktivity, vtahujici do procesu umélecké
tvorby kazdého, nabizejici potéSeni z autentického zakouSeni a rusici hierarchické oddéleni
tvirce uméni a jeho pfijemce, napt. poprenim exkluzivniho techné, neni automaticky
,dobra"; interpasivita potvrzujici distinkci mezi uménim a realitou, tvircem a divakem,
predavajici pozitek z pfimého zakouseni posvéatného druhym, specialistim (,obfadnikim®),
neni automaticky ,Spatna“.??

Zavérem

Soucasny tanec se v perspektivé teoretickych konceptl a pfistupt, které jsme po-
uzili, jevi jako specificky pfipad, ktery charakterizuje ambivalentni komunikaéni povaha,
kombinujici zvla$tnim zplsobem participaéni a prezentacni povahu ve smyslu délani
a pozorovani tanceni, a podobné ambivalentni povaha ve vztahu k divakovi jako pfijemci
prezentované tanecni zpravy, kombinujici interaktivni (a v jiném slova smyslu participaéni)

21 Aristoteles. Poetika. Praha: Orbis, 1962, s. 41.
22 R. Pfaller. Interpassivity. The Aesthetics of Delegated Enjoyment.
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jednani divaka s interpasivnim chovanim a vnimanim. Diky zvlaStnosti jeho pohybovych
principl, principl tykajicich se generovani pohybt v kinestetickém sjednoceni tanecni-
kova védomi vlastniho téla, je v ném participaéni posilani tane&ni zpravy sobé samému
a spolutaneénikdim vrozenou vlastnosti. Z pozice divdka je logickym krokem obdobné
soustiedéni na imaginaci takové participace, zprostiedkovanou kinestetickou empatif
a s ni spojenymi zplsoby percepce. Akcentem na procesudlnost, zakotveni v okamziku
pfitomnosti, improvizaci, télesnost ma mnoho spoleéného s tane&nimi styly, jako byl
americky postmoderni tanec 60. a 70. let, reprezentovany napf. tvlrci kolem Judson
Church Theatre, intenzivné pracujicimi s idejemi odkouzleni uméni, jeho demokratizace
zjednodu$enim techné a legitimizaci v§ednich pohyb( jako prvkd tance, zaclenénim
netanecnikd a divakd, s otevienou povahou dila opfenou o improvizaci apod. Soucasny
tanec ale zaroven vykazuje i rysy, které mifi jinym smérem: uplatnéni psychosomatickych
pristupl, kontaktni improvizace, ,vyzkumu" téla v pohybu pfineslo specifickou kvalitu
taneé&niho projevu, ktery dosud nepredstavitelnym zplsobem rozviji moznosti tan&iciho
téla, umoZnuje vytvaret mimoradné sofistikované, komplikované pohybové sekvence,
bohaté nuancované v kvalitdch pohybu. To jsou vlastnosti, které spi$ odpovidaji Pfallerové
konceptu uméni, jehoZz podstatnou slozkou je distinkce, hierarchie mezi odesilatelem
(tanecni) zpravy a jejim pfijemcem v podobé divaka, umozriujici interpasivitu, delegovanti;
uméni vyuzivajiciho ritudlnich praktik, uplatiujiciho princip ,jako kdyby“, ustavujici distinkci
mezi uménim a realitou, béZnym télem a tandicim télem.

Signifikantni postaveni participacniho tance v primarné prezentacni taneéni formé,
jakou soucasny tanec je, vyzyva k zobecnéni tykajicimu se tance jako takového, a toho
zapadniho ,jevistniho"/,divadelniho* zvlasté. PotéSeni z tanceni, posilani tanedni zpravy
sobé samému a jejiho sdileni s ostatnimi spolutaneéniky je patrné tim nejsilnéj$im
elementem, ktery spojuje vSechny variabilni podoby tance, stejné jako prozitky flow
a synchronizace s participaénim tancem svazané. Nedavné oralnéhistorické vyzkumy mezi
taneCniky-amatéry, i€astniky folklorniho hnuti a hnuti scénického tance u nas jednoznacné
ukdzaly, Ze i kdyZ se jednalo o aktivity intencionalné prezentacni, pro jejich aktéry $lo
predevSim o participaéni aspekt délani tance: tréninky a komunikaci s vlastnim télem
prostrednictvim tanecniho pohybu, zazitek spoleéného tanceni se ¢leny souboru mimo
jevisté i na ném.?* DllezZitost uplatnéni predstavy tan€eni ve vlastnim téle v prabéhu
divacké percepce tance (kinestetickd empatie) dél podporuje domnénku, Ze participaéni
aspekt je jednim z defini¢nich znakd tance jako symbolického kulturniho fenoménu a jeho
komunikaéni specifi€nosti.

23 R. Pfaller. Interpassivity. The Aesthetics of Delegated Enjoyment. .

24 Dorota Gremlicova - Jifi Loss| — Elvira Némeckova. Tanec jako zéliba. Amatérské soubory scénického
tance v Ceskych zemich druhé poloviny 20. stoleti. Praha: NIPOS, 2021; Daniela Stavélova et al. Tiha
a beztize folkloru. Folklorni hnuti druhé poloviny 20. stoleti v ¢eskych zemich. Praha: Academia, 2021.
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Tato studie vznikla na Akademii muzickych uméni v Praze v ramci projektu ,Soucasné pfistupy v tanecni
pedagogice. Analyza a komparace vybranych pohybovych systém(, somatickych metod, tanecnich technik
a vyukovych strategii“ podporeného z prostredki Institucionalni podpory na dlouhodoby koncepéni rozvoj
vyzkumné organizace, kterou poskytlo MSMT v roce 2022.
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