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Postrehy z vyuky technik pohybového divadla
na univerzitach v jihovychodni Asii a Severni Americe
Osobniretrospektiva z cest o odhodlani postavit se k situaci vSemi smysly,

s otevienosti umélce, naivitou vnitfniho ditéte a aktivizovanym balickem
intelektovych zasob

Hana Strejckova

VSech dosud absolvovanych akademickych hostovani si vysoce cenim. Vyostruji totiz
smysly a aktivizuji vS§imavost, prohlubuji badatelsky ponor, nezfidka i lidské vztahy. Cel-
kové se béhem nich rozpina zvySena citlivost ke vSemu, co pfichazi. Vznika tim prostor
k naslouchani a dialogu, u¢eni a porozumeéni, k ziskavani nadhledu nebo dalSich per-
spektiv vidéni. V Asii jsem pobyvala v bfeznu roku 2025, v Kanadé o Ctyfi mésice dfive
v listopadu 2024. Asijsti akademicti pracovnici a studenti mi v prvé radé ukazali formu
hlubokého respektu a prirozené pusobici pile. | kdyzZ jisté mize padnout namitka, Ze
univerzalné dokonalym usmévem se v Thajsku fedi a také zakryvd mnohé. V kanadském
univerzitnim prostredi jsem si zas pIné& uv&domila princip reciprocity. Cim vice jsem
davala (v zakladnim baliCku: energie, praxe a teorie v kontextualni interakci a prostor
pro ovérovani), tim vice pFichdzelo nazpét, i kdyz z rliznych sméri a jiz vydana mista
se sytila nové nabyvanymi poznatky a zkuSenostmi.

Chulalongkorn University (Univerzita Chulalongkorn) se nachazi v rusné oblasti cent-
ralniho Bangkoku. Jeji vySkové budovy jsou vSak obklopeny zeleni, a to i za velmi hor-
kého, spalujiciho letniho pocasi. Areal, zdmi pomysiné odclonény od nepretrzitého ruchu
velkomésta, plsobil na prvni pohled pfivétivym i ohromujicim dojmem. Ten umocfiovala
i ve vaznosti vnimana jedina historickd budova, dodnes vyznamny symbol Skoly a hlavni
sidlo administrativy. Jak fikali mistni absolventi, kazdy se na legendarnich schodech foti
s diplomem ¢i pfi vyjime&nych udalostech. Univerzitu zaloZil kral Vajiravudh (Rama VI.)
vroce 1917 a pojmenoval ji na pocest svého otce krale Chulalongkorna (Rama V.) jeho
jménem. Na pocCatku méla Ctyfi fakulty, nyni jich provozuje Ctyficet dva. V celosvéto-
vych hodnocenich si pracovisté vede vyborné. Sedmnactym rokem po sobé si udr-
zelo pozici nejlepSi thajské univerzity a podle QS World University Rankings patfi mezi
deset nejlepsich v Zebricku ASEAN (Sdruzeni narodi jihovychodni Asie) a v mezindrod-
nim prehledu zaujalo 221. misto, v nékterych kli¢ovych oblastech je dokonce v prvni
stovce. Z hlediska konkurenceschopnosti na svétovém trhu zaméreném na vzdélavani
je pro Chulalongkorn mezindrodné uznavana reputace zcela zdsadni. O kvalité Skoly
samoziejmeé vypovidaji sami absolventi — jednou z nejslavnéjSich absolventek je Jeho
Kralovsky Majestat Princezna Maha Chakri, ktera studovala na Uméleckeé fakulté Chula-
longkorn University a roku 1976 zde obhajila bakalarsky titul v oboru historie umeéni. Poté
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se vzdélavala v dalSich institutech a na svou alma mater se vrétila k postgradudlnimu
studiu orientalnich jazykd. Clenové thajské kralovské rodiny jsou spole&nosti drzeni
v Ucté, princezna vSak u obyvatelstva patfi k nejoblibengjSim. Osobné jsem dostala
moznost se sezndmit se Sodsai Pantoomkomol Centre for Dramatic Arts Chulalongkorn
University, a to s jeho magisterskym a doktorskym studijnim programem.

Concordia University v kanadské provincii Quebec, jejimz oficidlnim jazykem je
(navzdory v Montrealu vSudypFitomné francouzstiné) angli¢tina, byla oficialné zalozena
24. srpna 1974 slou¢enim Loyola College a Sir George Williams University, jejichz stu-
dijni programy se rozvijely jiz v 19. stoleti. Nazev prevzala z mistniho hesla ,Concordia
salus”, coz ve volném prekladu znamena blahobyt prostfednictvim harmonie. Plisobila
jsem vyhradné na divadelni katedfe (Theatre Department), avSak rozptylené ve tfech
sousedicich vyskovych budovach. Konkrétni pfilezitosti pfisly z oborl scénografie,
dramaturgie a herectvi bakalarského stupné studia.

Pfi obou vyjezdech byl pro mé rozsah vlastniho plsobeni pfekvapenim. Pohybovala
jsem se na Skale od prednaseni teorie s klasicky koncipovanou vizudlni prezentaci
pres vedeni tviréiho seminéare po lektorovani pohybového workshopu, ale také jsem
meéla moznost ocitnout se ve vyuce jako pozorovatelka. Naslechy v hodinach jsem
vnimala jako velmi obohacujici. Mimo jiné i diky nim jsem na katedfe nonverbalniho
divadla HAMU postupné proménila formalni stranku vyuky dé&jin a teorie nonverbalniho
divadla nebo upravila uréité sekvence fyzické pripravy pro hereckou praci s maskou.
V Bangkoku jsem se denné vénovala vedeni seminare divadelni kritiky pro mezina-
rodni osazenstvo a pro asijské studenty trénink(im fyzického divadla podle metody
Jacquese Lecoqa a systému pohybové pfipravy divadelni biomechaniky dle Vsevoloda
Mejercholda. V Montrealu jsem se uplatnila v hodindch dramaturgie sou€asného diva-
dla, dale jsem se na scénografii pfipojila na zavér semestru ke kulatému stolu véno-
vanému osobnosti Josefa Svobody a dialogu svétla a prostoru. Nejvice ¢asu jsem
pak stravila u pohybu ve vyuce divadelni biomechaniky. Pozdéji pak vykrystalizovala
pfilezitost spolupodilet se na vedeni workshopu na téma fyzicky vedena dramaturgie
dramatickych postav (Physical Dramaturgy of Drama Characters). V thajském kam-
pusu jsem se potkéavala, vyjma skupiny mladych divadelnich kritik( z deseti zemi svéta,
z valné vétsSiny se studenty z asijskych zemi; v Montrealu sice prevysSovalo Cislo mist-
nich studujicich nad zahrani¢nimi, avSak multikulturni diverzita byla i pfesto mnohem
Sirsi. Jen pro zajimavost, Thajsko je jedinym narodem Asie, ktery nikdy nebyl zapadni
mocnosti kolonizovan. A Kanada - ta se stale v mnoha ohledech vyrovnava s disledky
evropskych kolonizator( ve vztahu k plivodnim obyvatelim (aboriginal peoples, first
nations). V obou institucich na prvni pohled prevladal zajem dorozumivat se, dovidat
se a vychazet si vstfic. Ani jednou nenastalo tizivé ticho, které by proces vyuky nebo
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tréninku zablokovalo. Potize jsem vnimala s ukoncovanim lekci, a to zejména v Montre-
alu, kdy se vyhrazeny ¢as vycerpal z divodu nespoctu dotazl. Jejich kvalita mé ovSem
leckdy pfijemné zaskocila, studenti vyZadovali promysSlené strukturované odpovédi
s odkazy k dal§imu zkoumani. V Asii jsem vystacila s angli¢tinou, v Kanadé se jako uzi-
te€né ukazala bilingvni pruznost.

Nyni, at se pfedejde otazniklim a spekulacim, je vhodné stru¢né zodpovédét, pro¢ a diky
¢emu pozvani z obou prestiznich univerzit pfiSla. Do Asie jsem vycestovala z pozice
zvolené ¢lenky mezinarodniho pfedsednictva Asociace divadelnich kritik (AICT/IATC),
kde zaroven vedle bézné agendy zodpovidam za workshopy pro mladé kritiky (Chair of
young critics' workshops), tj. pro studujici a zacinajici profesionaly v oblasti divadelni
publicistiky. A tentokrat se seminar konal pod patronaci jak asociace, tak univerzity,
¢imz se dvere otevrely i na katedru mezi mistni studenty. Cestu do Kanady motivo-
vedenim Mistra Bogdanova. Je dale nutné dodat, Ze obé cesty byly nekomeréniho
charakteru, negenerovaly zadny finan¢ni pfijem Cili jsem ani nemusela resit legislativu
spojenou s pracovnim povolenim v cizich zemich. Ostatné cilem pobytl nebylo ucha-
zet se 0 zaméstnani, ale vymeénou za osobni vklad se nechat inspirovat. S uhradou
cestovnich vydajl mi v pfipadé Asie pomohl Divadelni tstav (Narodni institut pro kul-
turu) a ¢astecné také HAMU, na kanadsky pobyt jsem s velkym pfedstihem podavala
grant na HAMU. V obou pfipadech jsem ziskané i vlastni investované penize vyménila
za nenahraditelné zkuSenosti, uplatnované v dalSi tuzemské pedagogické a badatelské
¢innosti. Zatimco pro nékoho je akademické cestovani béznou soucasti kariéry, mozna
az rutinou a zalezitosti mimo ramec podobné reflexe, pro mé byla obé pedagogicka
hostovani po zkuSenostech na Skolach v Evropé a Blizkém vychodé opravdu vyjimec-
nou prilezitosti k seberozvoji a sou¢asné k popularizaci AMU.

Za vSe si stale (v Thajsku) dékovat

V Sodsai Pantoomkomol Centre for Dramatic Arts na Chulalongkorn University v Ban-
gkoku se divadelni katedra nachazi v Sestém nadzemnim podlazi, v tésném sousedstvi
s divadlem. To jsem objevila hned prvni den pobytu. Upfimné jsem obdivovala rozlehly,
a predevsim dostatecné technicky vybaveny divadelni sal, jenz slouzil nejen studen-
tlm Skoly, ale také pro nejriznéjsi profesiondlni pfedstaveni, performativni udalosti ¢i
festivaly. V té dobé se zde konaly akce v ramci biendlniho festivalu BIPAM (Bangkok
International Performing Arts Meeting, kuratorovana prehlidka zejména asijské perfor-
mativni scény). Pfi jednani v administrativni budové jsem dokonce nasla zaramovany
plakatek z doby, kdy v areélu univerzity vystupoval francouzsky mim Marcel Marceau.
Kamkoli jsem byla uvedena, setkala jsem se se srde¢nym vitanim. At uz bylo za ismévy
cokoli, rozhodné napomahaly postupnému uvolfhovani stresu, jenz se ve mné hromadil
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z obavy, abych se z neznalosti a v navalu spontanniho projevu radosti, zvidavosti Ci
udivu nedopustila néjakého nevhodného kroku, ktery by odporoval mistnim zvyklostem.
Béhem staze jsem se stdle sama sebe dotazovala, jak pfi zdejsi vyuce akceptovatelnym
sdélovat kritiku, byt konstruktivni, nikterak osobni, ¢isté vedenou k véci. Druhym palci-
vym otaznikem bylo odhadovéani vhodné miry fyzického nasazeni a naCasovani zmén pfi
tréninku, tedy jaké nastavit tempo vyuky a jak stanovit adekvatni iroven, abych poslu-
chace a uc€astniky nepodceriovala ani svymi naroky nepretézovala a tim je neodradila.
V tomto ohledu mi ismévy situaci neusnadriovaly, protoze nevypovidaly nic o Unaveé,
presyceni, ani pfipadné nudé zucastnénych. Odhadnout upfimny zajem se pocitové
zacalo dafit az poté, co jsem se skupinou vytrvalych studentd o jednom volném veceru
ochutnala mistni specialitu durian, tradi¢ni ovoce opravdu silného zapachu. Diky proni-
kavému aroma jsou tyto plody vétSinové zakazany ve verejnych prostorach, jako jsou
napfiklad hotely. Dokonce i v supermarketech maji sva specialni oddéleni a ukryvaiji se
v lednicich. Neexistuje nic mezi, bud'si jeho sladce mazlavou chut zamilujete, nebo se
pfipojite ke druhé poloving, kterd jej kvali odpudivé vini nem(Ze ani vystat. Dosavadni
prace mi otevrela dvere na thajskou univerzitu a durian mi pak jako zéazrakem prinesl
zachvévy autentického lidstvi.

Pohybové divadlo podle metody Jacquese Lecoga a pripravného systému
Mejercholdovy divadelni biomechaniky nebylo studentiim teoreticky neznamé. Thajsko
méa sice dva absolventy francouzské divadelni Skoly, ale ani jeden na Chula nevyucuje.
Setkala jsem se v Bangkoku s jednim z nich, s Nikornem Saetangem, ktery se proslavil
na divadle, v televizii ve filmu. Zalozil vlastni soubor Theatre8x8. | navzdory ,komeréni”
popularité, ktera je v systému mistni vefejné podpory dulezitd, se profiluje v oblasti sou-
¢asného performativniho déni, v odvétvi nonverbainiho divadla, nej¢astéji divadla masek,
tance a mimu. (Thajsko je z hlediska kulturné subvencovaného prostfedi mirné slozité.)

Na univerzité jsem se vénovala zdjemcim z fad student(i magisterského studia, jejichz
profilace se rysovala na Skale od herectvi po umélecky vyzkum. Evropskeé a asijské ten-
dence pohybového vyrazu se navzajem nevylucuji, zejména do evropskych asijské histo-
ricky vyznamné prostoupily, i pfesto se praxi otevrelo dalsi téma, kterym se po predchozi
staleti zabyvali mnozi vychodni umélci. Napfiklad v oboru pantomimy japonsti mimové
Mamako Yoneyama ¢&i pozdéji Junji Fuseya zkoumali, jak zlistat ,doma" ve své tradici
a soucasné, pokud je to ku prospéchu umélecké ceste, poznat a vtélit zapadni techniku.
Klasické vychozi podnéty vedouci k zostfeni vnimani svého téla, prostoru a partnerd,
jako je neutralni postoj, prociténi chodidel, chlize v riizném tempu, zmény sméru v chlzi
a béhu, presun v nizké pozici u zemé ¢i bokem nebo zady vpred, po patach, Spickach,
hranach chodidel a zmékceni doSlapu i dopadu pfi vyskocich necinily nikomu zadné
vyrazné potize. Béhem zahrivaci smyslové a fyzicky aktivizaéni faze se zvédomovala
dllezitost rytmu, jenZ je obecné prevenci Unavy Cili je cestou k védomé hospodarnosti
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Se studenty pfi lekci na univerzité v Bangkoku
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Setkani s fenomenalnim umélcem Pichetem Klunchunem v jeho divadle v Bangkoku
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pohybu, dale funkénost rukou jako balanénich néstrojd, princip stfihu, pokud je tfeba
se vyhnout nebo hbité vykonat zménu sméru a poukazovala jsem na sily tahat-tlacit.
Vyijevilo se, nakolik jiz kdo pracoval s izolacemi, artikulaci a koordinaci a ma vypéstova-
nou miru sebekontroly ve smyslu organizace télesné struktury. Také jsme se zamérili
na postup, kdo nejprve pfivira oci, aby zrak obratil dovnitf, a kdo téhoz cile dokaze s pre-
hledem doséhnout za bézného zorného pole. Jako pfiklad uvedu cvi¢eni, pfi kterém se
stoji a do pohybu jsou uvadény pouze ruce. Zakladem jsou paralelné postavena cho-
didla, jejichz Spicky smérfuji vpred, tla¢i do podlahy a sou¢asné jsou nohy podpérami,
diky nimz télo drzi vertikalu ¢&ili je nejen pfitahovano zemskou silou, ale také vytahovano
vzhiru. Dech volné proudi télem. Ruce, ptiivodné volné svés$ené k noham, se vytahnou
do predpazeni na uroven ramen. OCi v danou chvili sleduji kmitajici prsty pfed sebou.
Samy netékaji, jejich vzorem je nos, jenz sméfuje vpred. Nesilhaji ani tehdy, kdyz se
ruce postupné od sebe vzdaluji az do Sirokého rozpazeni. Cilem je prozkoumat rozsah
vidéni, od centra po periferii, aniz by bylo tzv. nutné ,hnout brvou”. V po¢atku hodné
pomaha, pokud hybeme prsty a postupujeme velmi pomalu. Kdyz jednu ruku ztratime
z dohledu, vratime se o kousek nazpét a zkouSime to znovu. Toto cviCeni je pfi prova-
déni se zavifenyma o€ima mozné vyuzit i pro vyzkum rovnovahy a intuitivni symetrie.
Poté jsme se vratili k pohybu po prostoru, avsak pfi kazdém fizeném zastaveni fekli
ti, jeZ jsem pozadala, jméno osoby za sebou a stojici po jejich bocich. Jejich vidéni se
vyjasnovalo, vztah k prostoru a partnerim nabyval na konkrétnosti, ai moje pamét diky
opakovanému zaslechnutiintenzivné ukladala jména uéastnikd. Bylo jich jedenéact, gen-
deroveé ve prospéch zen.

Hlavni ¢ast workshopu vzdy sméfovala k aktivnimu porovnavani Lecogova hravého,
kreativniho a poetického téla s Mejercholdovym ddrazem na stylizovany, disciplinovany
pohyb téla hereckého. Pro nazornost uvedu pfiklad na cvi¢eni, které se vénuje hodu,
jeho technice a z nizrodu vyznamotvorného gesta. Zacali jsme s uchopenim tenisového
micku, pokracovali jeho vyhazovanim do vzduchu a chycenim, tderem do zemé a znovu
chycenim po jeho odrazu od podlahy. Tyto dva sméry jsme kombinovali s oto¢kami,
tlesknutim ¢&i jinymi prvky, jako napfiklad s kotoulem, které se ,vesly” do doby neza-
visle se pohybujiciho micku. Princip byl rozvijen samostatné a nasledné v paru, nablizko
i na dalku. Po dostateéném prizkumu objektu jsem zafadila uvolfujici improvizaci posta-
venou na predavani micku v mensich skupinkach. Do hry se znovu vratila nutnost zbystrit
zrak ve smyslu télesného vnimani a rozSifeni védomého zrakového pole. V zasadé jsme
navysovali pomyslny seznam potrebnych slozek, které postupné slozily mozaiku stavu
byt pFipraven”, a to k akci i reakci, sélu i skupinové souhfe. Diky zpisobim predavani
vznikaly podtexty, s nimi se rodily obrazy emoci (radost, vztek, strach...) a pfichazely
pfibéhy. Dostali jsme se na prvni uroven situaci, které jsme vyvinuli od jednoduché
manipulace objektu a za spoluprace uvnitf trojic a dvojice a pozdéji Ctvefice a pétice.
Pravidlem bylo byt pfipraven — nikdy nefict ne. Pokracovali jsme typickym cvi¢enim dle
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Lecoqa. To zadava vyporadat se na cesté s mlhou, s objevenim rozlehlého jezera, nale-
zenim kamene a jeho hozenim do imaginarniho jezera. ,Kamenem" Urazu zde obvykle
nebyva samotny hod, ale prichod mlhou, nezfidka hrany ve smyslu pfedstirany nebo
az prilis usilujici o ndpaditost pfi hledani vhodného kamene. Tyto herecké ornamenty
nechybély ani tentokrat. Po zkuSenosti s ,jezerem" jsme se proto vratili do dvou skupin
a zameéfili se jak na mlhu, tak na gesto hodu, ze kterého jsme nasledné vyvozovali také
gesto mavani. Jaka sdéleni v sobé nese kazdy ze zplsobl zamavani? Odvozovali jsme
jejich charakter z jednoduchych prostorové-akénich skic. Aby se zpUsob prace napojil
na jejich dosavadni zkuSenosti, pobidla jsem je k reflektovani dosud nabytych poznatki
v situaci, kterou hrali na hodinach herectvi nebo v divadle. Pokud by citili promluvu jako
nevyhnutelné nutnou, neméli zakédzano mluvit. Ve treti fazi doslo na hod kamenem dle
divadelni biomechaniky. Nebylo cilem predat kompletni etudu, ktera vyzaduje specific-
kou dlouhodobou pfipravu, a hlavné télesné porozumeéni Mejercholdové pfistupu, ale
¢ast, kdy jedinec nachazi kdmen a chce jej uchopit. Zd&mérem totiz bylo podnitit pozor-
nost k artikulaci — fazovani akce Cili zpfesnéni kazdého vynaloZeného pohybu a timto
dojit k jeho odivodnéni—pro¢ se v tento okamzik a timto zpusobem déje, co fika, a jaky
ztoho plyne disledek. Slo o navozeni smyslu pro logickou, avak poté tviiréim zptsobem
navrhovanou posloupnost akci, feSenou individualizované s oporou v technickych doved-
nostech, ale i s nezbytnym tviréim pfesahem zahrnujicim také spontaneitu. Z hlediska
pojmu se jednalo o praci s pevnym bodem, vydrZi - pozastavenim pohybu za podrzeni
napéti, triptychem - vidét, jit, chtit, ¢tyfmi vySkovymi drovnémi téla... Na uchopovani
se napfiklad zkoumalo, co to znamena plasticita gesta, jakou Skalou disponuje od jed-
noho hrani¢niho bodu k opaénému. Pfedem dany akademicky cil - komparace dvou
celosvétové uznavanych systému pohybové pripravy hercd, $iteji divadelnich tvarca,
se konkretizoval ve vypozorovanych potfebach. Vyvodila jsem timto dilCi cile: podporu
autentického projevu — dovolit si byt spontanni a opfit se o hru-hravost, a to minimalné
v reSer$ni fazi, dale advokacii télesného sebepfijeti dle Lecoqovy filozofie, Ze kazdy ma
své télo, také rozvoj divéry ve srozumitelnost a vyfec¢nost neverbalniho vyjadiovani
a v neposledni fadé najit si oporu v asociacich a prozitcich, nebat se dbat o originalni
.chybovost”.

Za vSech okolnosti neztratit (v Kanadé) odhodlani

Zakladem mého kanadského pobytu na Concordia University byly pfednasky a semi-
nare s prevazujici teorii, méné pak lekce s uplatnénim pohybu. Naopak naslechy byly
realizovany vétSinové na hodinach fyzického divadla a scénovani, fid€eji v hodinach
historie a metodologie uméleckého vyzkumu. Pozastavim se u ukazky z lekci fyzicky
vedené dramaturgie dramatickych postav (Physical Dramaturgy of Drama Characters).

Divadelni reformator Vsevolod Mejerchold priznané Cerpal inspiraci z commedia
dell'arte, stejné tak francouzsky pedagog Jacques Lecoq nachazel v italské komedii
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Narodni cirkusova $kola, knihovna a badatelské centrum, Concordia University, Montreal
Montreal

#16 2025 Ziva hudba



163} Postfehy z vyuky technik pohybového divadla | Hana Strejckova

typl zdroj pro vyvozeni principt télesného uchopenirole. O pfistupech k postaveé bylo
za staleti napsano hodné, pridrzim se proto aplikovaného konceptu pro dokresleni obrazu
0 vyuce na zahraniéni univerzité. Cilem seminare bylo, aby v jeho zavéru student doka-
zal fyzicky svou postavu uchopit a dale rozvijet. Konkrétné to znamenalo predstavit ji
v pohybové partiture o délce od jedné do dvou minut. Diky tomu bylo dale mozné pra-
covat s témito partiturami za u¢elem poznani rozdilu mezi pohybovym divadlem a tan-
cem, popisnosti a abstrakci, pfistupem zalozenym na pfib&hu a vychazejicim z pocit(.
Po tradi¢nim rozehrati zacileném na chodidla, tézisté, pruznost, silu a dech, na celkové
zpritomneéni a ukotveni se v téle byla improvizace ¢asto motivovéna na zakladé commedia
dell‘arte a teorie o ¢tyfech morfologickych typech (zjednodusené: kategorie dlouhand,
podsaditych, korpulentnich, atletickych postav, anebo intelektudld, sportovct, doma-
cich typli a zamilovanych atp.). V Lecogové metodé se zase pracuje se ¢tyfmi moznymi
centry vedeni pohybu, a to od kolen, panve, hrudniku a ¢ela, anebo se sedmi typy téles-
ného napéti, které se také mohou propsat do charakterotvorné abecedy. U Mejercholda
i Lecoqga se gesto rodi od chodidel, od nohou roste také postava. Pracovalo se Ucelové
s védomou nerovnovahou, jak napfiklad narusenim rovnovéhy proménit Mejercholdov-
sky vnimanou socialni masku €ili Lecoqovsky nalézt kontra-masku. Pokrocilejsi studenti
si za partnera ke své vznikajici postavé mohli vybrat objekt.

Popisi nyni partituru studenta se zidli, nebot dokonale pochopil princip divadelni
biomechaniky ve vztahu k situaci a charakteru. Pfipravil si ji ke zdi. Prochazel prosto-
rem, a to trhané a v rytmu, do kterého opakované zakomponoval zakopnuti, vyvazovani
rovnovahy a pad. Po nekolika repeticich se prevalil, aby se nakonec posadil. Znovu se
polozil na zem, otocil se na bFicho, aby se nasledné od rukou odrazil a se zhoupnutim
postavil na nohy. Pak se rozhlédl a rozbéhl proti zdi. Nasledoval odraz od zemé, naskok
na zed, kroky a vytazeni rukou vys. Pozice téla se ocitla témér kolmo k podlaze. Nahle
student used| na zidli, na niz shora ze stény dopad|. Slo o ndpadité a precizné rozve-
dené plvodni zadani s jasné rozkliGovatelnou technikou uvnitf, a presto okaté nefvouci
ve smyslu cirkusového wow efektu navenek. Fyzicka investice spolu s technikou divadelni
biomechaniky a akrobacie dovolily studentovi rozvinout své télesné vypravéni o postave
proménou bézné ¢innosti — usednuti na zidli — v naprosto fascinujici komplexni vypovéd.

Kanadskeé a thajské hostovani vyznamné naznacilo, ze techniky pohybového divadla
mohou byt nadnarodné a mezikulturné srozumitelné a také, Ze jsou cestou k univerzalné
funkénimu zplsobu télesného pfemysleni o divadelnim/hereckém vyrazivu. Za zadsadni
pak povazuji potvrzeni, ze navzdory odlisné kontinentalni ¢i kulturni pfislusnosti je
zékladem divadelniho svéta spolupréce.

Vyjezdy na Chulalongkorn University a Concordia University byly v letech 2024 a 2025 realizovany za finan¢ni
spoluti&asti Narodniho institutu pro kulturu - Ceského vyboru Asociace divadelnich kritikdi a HAMU.
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