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beauty

Abstract: The article Landscapes
of Bodily Soulful Beauty reflects
on concepts related to the beauty
and artistry of the human body
and the art work. It articulates
reflections related to physicality
and movement, with a subliminal
search for relationships: the artis-
tic body, the body as an instrument
of communication, the body as
a carrier of sign and meaning,
the body as a reflection of its
present time and creative period.
The methodological principle of
the hermeneutic spiral is based
on the beauty of the human body
with an awareness of the historical
overview and in terms of cultural
and social values with references
to the production Land of the
Body from the repertoire of the
fourth ensemble of the National
Theatre Prague - Laterna Magika.
The article gets to the words and
their opposites, such as perfection
and otherness, ideal or standard,

originality, beauty and weirdness,
vital functionality and the senes-
cence, soulfulness.
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Uvod

Text se zamysSli nad pojmy spjatymi s krasou a uméleckosti lidského téla a dila. Arti-
kuluje Uvahy spjaté s télesnostia pohybem, a to s podprahovym hledanim vztah(: umé-
lecké télo —télo nastrojem komunikace — télo nositelem znaku a vyznamu, télo odrazem
své pfitomné doby a tviréi etapy. Metodologickym principem hermeneutické spirdly
se od krasy lidského téla na pozadi historického pfehledu a z hlediska kulturné-spo-
leCenskych hodnot s odkazy k inscenaci Krajina téla' z repertoaru Ctvrtého souboru
Nérodniho divadla Praha — Laterny Magiky dobira ke sloviim a jejich protikladdm, jakymi
jsou dokonalost a jinakost, norma a originalita, odusevnélost, vitalni funkénost a sene-
vlastnit své fyzické ja? A prece na tuto zékladnu svého byti nikdy nepomyslime. Je pfilis
samozrejma, pfilis automaticka a dana.”?

Télesné vnimatelna Krajina téla

Inscenace Krajina téla, konceptudlni basnickd kompozice obrazl rozriiznéné téles-
nosti, byla v letech 2022-2024 kliCovym titulem experimentaini dramaturgie soudobé
Laterny magiky, jak z hlediska divackého zajmu,® tak z interniho tvlrc¢iho, subjektivné-
-spoluautorského pohledu. Pohybové vizuaini basern opévovala lidské télo a nachazela
v ném metaforu krajiny, dale velikost a jedine¢nost mytického ¢lovéka a také jeho para-
lely k sou€asnému lidstvi. Poukazovala na krasu Clovéka, oteviené se vSak dotykala
predevSim jeho podivuhodnych odliSnosti. Podtrhovala Zivelnost i kfehkost, stejné jako
v silovéintenzivnim télesném projevu nachazela téz zranitelnost. Ve stafi vidéla laska-
vost i poSetilost, v détstvi zvidavost a odvahu, na bedra mladych pak vsazovala tihu, jez
v&ak plisobila odleh&ené, a risk, jenz vitil stoické plynuti asu. Clovék byl zobrazovén
jako ,bytost, kterd umi statec¢né nést sv(j udél™. Rozvijel se mezigeneracni dialog, vedle
sebe stalo télo zvrasnéné a jedinec na vrcholu sil, metaforicky plamen stazeného knotu
s ohnivym zarem. Vyzdvihovala se ldska a vzajemnost a sou€asné se z prostoru neztra-
cel chti¢ po moci, nevyhnutelnost zapasu a touha podmariovat. S oporou v mytologii,
antické filozofii a s volnou inspiraci z ritualu nahlizela na sounalezitost ¢lovéka a pfirody,
na pomijivé a véCné, slabé a silné, o Zivot bojujici i pfedavajici zivota pochoden.

1 Krajina téla [divadelniinscenace]. ReZie, choreografie: Radim Vizvary. Dramaturgie, asistentka rezie: Hana
Strejckova. Praha: Narodni divadlo — nova scéna, Laterna magika, premiéra 10. 11. 2022, derniéra 6. 10. 2024.
2 Qliver Sacks. ,Zena, které ztratila t&lo". In: Tyz: MuZ, ktery si pletl manZelku s kloboukem. Neuvéritelné
pribéhy a podivné pripady lidi s neurologickou nebo psychickou odchylkou... Pfelozila Alena Cechova.
3.vydani. Praha: dybbuk, 2015 [1993], s. 54-55.

3 Odborna reflexe, napfiklad viz Lucie Kocourkova. ,Krajina téla v Laterné magice: Navrat ke kofenlim

a galerie v pohybu"”. Opera+, 20. 11. 2022. Dostupné zde: https://operaplus.cz/krajina-tela-v-laterne-magice-
navrat-ke-korenum-a-galerie-v-pohybu/ [15. 10. 2025].

4 Nadézda Pelcova. Vzorce lidstvi. Filozofické zaklady pedagogické antropologie. 2. pfepracované vydani.
Praha: Portal, 2020, s. 23.
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Na jevisté vstoupily tfi generace umeélct multidisciplinarnich dovednosti, riiznorodé
vytvarovanych tél specifické krasy a pfitazlivosti. Diky Sirokému spektru dostupnych
vyrazovych prostiedk( fyzického divadla, pantomimy, klasického tance, break dance,
pozemni a vzdusSné akrobacie se v Krajiné téla pfirozené rozpoustély zanrové hranice.
Galerie ,télesnosti” jako kineticka art instalace odkazovala k vytvarnému uméni, abso-
lutizace ,télesnosti” fizenou, vyznamotvornou akci pak k divadelni udalosti. Inscenace
komunikovala dynamickym obrazem, aby prevladajici racionalizace soudobé reality
neprehluSovala svou posedlosti po logickych vazbach nejprve asociativni Fetézeni smys-
lové povSimnutého,® télesné vnimatelného.®

Klasifikace krasy v déjinné perspektivé

Krasa lidského téla, domnéla klasifikace dokonalosti, se v historickych obdobich
proménovala a je jisté, ze se dale vyviji. Byla a je rozlicna dle soudu kazdého jediného
Clovéka, stejné jako pro jednotlivé narody. Vkus je hodnotou do znaéné miry formova-
nou spole¢nosti. V feckém pojeti se krésa pojila s mladistvym zdravym télem, harmo-
nii a symetrii, Rim prevzal eleganci, ale zaéal zdGrazfovat moc a silu. ,Antika oznaduje
hovorové jako krasné to, co je oceriovano pozitivné, co se libi, co plsobi pritazlivé, co
se jevi jako roztomilé nebo co vzbuzuje obdiv."” Renesance se vratila k oslavé lidské
postavy a znovuozivila idedly starovékého Recka, zatimco baroko milovalo dramatié-
nost, emoce a expresi. Umberto Eco se k této epose vyjadril: ,Krasno mlze byt vysti-
Zeno skrze osklivo, pravé skrze faleSné, Zivot skrze smrt.”® S rokokem nastoupila lehkost,
aby ji vystfidala do¢asna vina bledé skromnosti. Dynamické 20. stoleti pak vzhlizelo
stfidavé ke Stihlym i kyprym tvar(im, ale nejvice volalo po respektu fyzické diverzity.
Soucasny trend zapadné orientovaného svéta i navzdory vSudypfitomné otevienosti
a medialniho prijeti kyzené fyzické riznorodosti vSak stéle a neunavné klasifikuje téles-
nou zdatnost, vyviji tlak na vzhled i vykon. Fyzické vzezreni je vSeobecné posuzovano
optikou moédnich vin emancipované konzumni civilizace. Dliraz je kladen na soumérnost
anebo vyjimecnou asymetrii, ackoli se hrdé hlasa kult individuality a nepfedpojatost
k jinakosti. Do povédomi soucasnosti tak pfirozené vstoupila mnoha oznacéeni pro fobie

5 ,Naladéni je schopnost vnimat, poznavat smysl a proZivat vztahy Zivota. Naladéni je tedy predevsim
projevem sympatie se svétem, ale i nasi orientace v ném". DuSan Sindelar. Estetika situaci. Praha: Odeon,
1976, s. 111.

6 ,Obecna potieba sdélovat si zkuSenosti a znalosti si vynutila pro ¢lovéka charakteristickou schopnost
abstrakce. Od €eho v ni ale abstrahujeme? PfedevSim od sebe samych, od svého hlediska, od orientace
vlastniho téla, od své osoby. Od toho, jak svUj svét vidime, k tomu, jak svét je. Tato abstrakce je uz pfipravena
tim, jak vnimame véci.” Jan Sokol. Mala filosofie ¢lovéka. Slovnik filosofickych pojmd. 6. pfepracované
vydani. Praha: VySehrad, 2010 [1994], s. 48-51.

7 Wolfhart Henckmann - Konrad Lotter. Esteticky slovnik. Pfelozil Dusan Prokop. Praha, Svoboda, 1995,
s. 108.

8 Umberto Eco (ed.). D€jiny krésy. Pielozila Gabriela Chalupska. Praha: Argo, 2005, s. 233.
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spjaté s télesnou disproporci (napf. fatphobia®, dysmorfofobie') anebo se strachem ze
starnuti (napf. agerexie'). OvSem pravé téla rizné fyziognomie, proporcionality a Siro-
kého vékového rozpéti se Casto diky své ojedinélosti stavaji vyhledavanym predmeétem
amédiem uméni ¢ili uméleckym dilem, a to az metaforicky v apollinském nebo dionyském
pojeti.’? Télesna ,limitace"™ Cili osobitost rizné povahy proto je a mize byt v 21. stoleti
prednosti a kategorie subjektivné vnimané osklivosti formou i zdrojem absolutni krasy
a dokonalosti. ,Stejné jako harmonie v hudbé nevznika ze stejnych, ale riiznych tén(,
tak i harmonicky rad svéta se prosazuje stfetem a sjednocenim r(izného."™

Krasa: kulturné podminény koncept doasné estetické normy

Ukazuje se jako obecné platné, ze krasa lidského téla je subjektivni a kulturné podmi-
nény koncept, jenz se promeénuje v zavislosti na socialnim a historickém kontextu a indi-
vidudlnich hodnotach. Vnimani krasy tak bezpochyby souvisi s pfislusnosti k narodu,
rase, kmeni nebo komunité. To, co je povazovano za normu, ¢i dokonce ideal krasy ¢ili
krasné, hodné obdivu, vznedené, dokonalé, rozkodné, nddherné a plivabné,”” se proka-
zatelné lidi na zakladé geografie i sjednocujicich biologickych faktortd. Vyznamnou roli
v uchopeni estetické kategorie krasy hraje vychova v sepéti s obklopujicim spoleCen-
sko-kulturnim prostfedim jedince.

Krasa z jevisStni perspektivy

Z hlediska médnich vin a perspektivy krasy se také nahlizi na pritomnost lidského
téla najevisti v pohybovém divadle a pfi tanci, a to nejen skrze pocity a esteticka kritéria,
ale i uplatnované techniky, metody a Skoly. Historicky prehled by predestrel proménli-
vost tohoto typu vnimani a analyzy, avSak u nékterych dodnes pretrvavajicich forem by
vystavil na odiv i svym zplisobem nezpochybnitelnou nadéasovost ve smyslu udrzitelné

9 Fatphobia je strachem z tloustky. Souvisi s pfedsudkem, Ze vy$$i hmotnost je projevem ur&itého selhani.
10 Dysmorfofobie je asto spojena s dospivanim a souvisi s chybnym hodnocenim svého téla. Jedinec trpi
utkvélou predstavou o své osklivosti, az deformité téla.

11 Agerexie oznacuje chorobny strach ze starnuti. Projevuje se posedlosti po udrzeni mladistvého vzhledu.
12, Apollinské uméni, tvrdi Nietzsche, je hdjemstvim zdani a snu, je zahledéno na vnéjsi tvarnost skuteénosti,
na konkrétni jevové jednotliviny. [...] Dionyské uméni Nietzsche poklada za plivodnéjsi a hlubsi. Jim viastné
vznikd uméni viibec. Neni uménim sladkého snu, nybrz divokého, nespoutaného opojeni, v némz se nerozlu¢né
misi hriiza, bolest, ale i titdnsky vzdor.” Friedrich Nietzsche. Zrozeni tragédie z ducha hudby. In: Ladislav Major.
Uméni v kontextu Nietzschovy filosofie. Mysleni o divadle. Praha: Herrmann a synové, 1993, s. 80.

13 Napf. viz existencialné-fenomenologicky pfistup Jeana-Paula Sartra: ,Télesnost je zdkladem pro intimitu
i odcizovani, svobodu i omezeni. D4 se Fici, Ze tvofime své télo skrze nase volby a €iny - tim také tvofime

ni."” Vaclav Janecek. Télo a tanec. Praha: AMU. 1997, s. 19-20.
14 N. Pelcova. Vzorce lidstvi. Filozofické zdklady pedagogické antropologie, s. 21.

15 Napfiklad Emanuel Siblik povazuje za vyraz pavabu, kdyz je vysledkem cviceni fyzicka i moraini
nenucenost v pohybu. Viz Emanuel Siblik. Tanec. Projev Zivota a uméni. Praha: F. Topi¢, 1917, s. 98.
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kvality a estetiky. O tom by mohla svéddit cizelace gest tradi¢nich asijskych umélc,
a to v roviné fyzické, psychické i spiritudlni,'® ¢i technika Mime corporeal,'”” nebo dimy-
sIné zformovany systém télesné prlipravy pro herce ,divadla budoucnosti*'® s dirazem
na ekonomizaci fyzické exprese za zachovani vizualni kvality pohybovych prvkd, jako
tomu bylo v pfipadé Mejercholdovy divadelni biomechaniky. Ve vyjmenovanych pfipa-
dech pak bylo a dosud je spole€nym jmenovatelem zdatné, vytrénované a pripravené télo,
které se za splnéni dalsich inscenacnich kritérii mlze stat nositelem vyznamu a vyrazu,
obsahu a formy. A diky ovladnuté technice a jejimu vyabstrahovani do ,zneviditelnéni”
muze ,télo" na scéné vyjevit az ,nadpfirozenost”, a to skrze moznosti ve smyslu divadelni,
obecné umélecké stylizace, nevyjimaje z ni vSak protilehlost autenticity, s potencidlem
doséahnout obdivuhodného mistrovstvi Cili dotknout se idedlu krdsy —nechat pocitit krésu.

Esteticka polarita inscenace Krajina téla

Inscenace Krajina téla exponovala lidské schopnosti a dovednosti v cyklické struk-
ture, rytmicky ¢lenéné na 12 kapitol. Navzajem se prostfednictvim jednotlivych postav
prolinaly, jako by pomysiné pfevzaly vzor preryvaného verSe. Lyrizujici styl predestrel
rliznorodé variované pohybové dialogy o cesté, svobodé, vzdjemnosti a ldsce, baoji,
sile a pudovosti, vnitfnim zaru, manipulaci, kfehkosti i zranitelnosti, 0 umirani a zrozeni.
Akcentace polarity se propisovala od obsazeni po choreografie. Celek tak bylo mozné
Cist z perspektivy okouzleni krasou, symetrii, souladem a jemnosti gesta, ale i proti-
polu generujiciho napéti v podobé diverzity, deformace, asymetrie a disharmonie. Jaké
asociace napfiklad probouzely télesné shluky s mnoha koncetinami, vzniklé nebéznym
sebezaklesnutim nékolika osob? Ci jaké predstavy spoustéla po desitky repriz baletka'
ve véku nad 60 let, zejména v samotném zavéru predstaveni? Zastavila se v zadni ¢asti
jevisté a s ni ustal i pohyb svétel. Vystoupila z privanu, jenz rozechvival jeji prlsvitné
Saty, a postavila se na Spicky. Tancila své sbohem zivotni lasce a jako by se z ni v tu chvili
metaforicky ulamovaly stfepy. Krystalizovala k nucené samoté. Jeji jeviStni partner, vice
jak sedmdesatilety mim,?° oproti jeji éteri¢nosti zpodobnil zemitost, oba komplemen-

16 Viz Eugenio Barba - Nicola Savarese. Slovnik divadelni antropologie: O skrytém uméni hercd. PreloZili Jan
Hancil, Dana Kalvodova, Jitka Sloupova, Nina Vangeli. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny — Divadelni dstav, 2000.

17 Viz Etienne Decroux. Slova o mimu. Prelozili Mi§a Smakalova, Lenka Blandin, Pierre Nadaud. Brno: JAMU,
2018.

18 Vlastnim systémem vyhlasil ,rezisér divadla budoucnosti” boj hereckym Sablonam, pifehanéni,
psychologickym pauzam a faleSnym gestiim. Mejerchold cilevédomé reagoval na divadelni statiku, mrtvolnou
deklamaci, rutinni pfistup. Viz Véra PoliS€uk — Elvira Sarabjan. Velké kniha hereckého uméni. Unikatni sbirka
tréninkd dle metodik nejvétsich reZisérd. Stanislavskij, Mejerchold, Cechov, Tovstonogov. Moskva: ACT, 2017,
s. 314-316. Déle viz Hana Strej¢kova. Télo ndstroj herce. Brno: Theatralia. 2023, ro¢. 26, ¢. 2, s. 117-136.
Dostupné zde: https://digilib.phil. muni.cz/sites/default/files/pdf/TY2023-2-08.pdf [cit. 15. 11. 2024]

19 Roli ztvarnila taneénice Zuzana Hrzalova, v minulosti dlouholetd ¢lenka souboru Laterna magika.

20 Roli ztvarnil taneénik a mim Josef Koté$ovsky, v minulosti dlouholety ¢len souboru Laterna magika.
V roce 2024 obdrzel Cenu Thalie za celozZivotni mistrovstvi: balet, tanec a pohybové divadlo.
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tarné vztah Clovéka a pfirody. Ji obrazné sluSel vitr ve vlasech a vé¢nost, jim naopak
prochazel lidsky kolobéh ¢asu s nevyhnutelnym soumrakem vlastni etapy. Spolu navic
pUsobili tak bezbranné v kontrastu k tékavé vybusné energii, k temperamentnim fyzic-
kym vykondm svézich (vitadlné funkénich) akrobatl a artistek, zastupcll a predstavite-
lek pohybovych disciplin situovanych na zem i do vzduchu. Mladi pfipominali starovéké
majestatni sochy, antické hrdiny, jimz télesna kultura vnasela do Zivota silu, rovnovahu,
vytrvalost ¢ili fyzickou krasu. A at byla v rdmci interpretace dvojice zralych tanecniki
archetypalni matkou a otcem, nebo postavamiinspirovanymi bozstvem feckého Olympu,
anebo symbolem senescence, svou ryzi jevistni pfitomnosti dokazali autenticky ztélesnit
krasu vnitfni, zhmotnit odusevnélost, doslovné naplnit kyZzeny ideal krasy.

Ideal krasy lidského téla jako harmonie télesného a duchovniho rozpéti ¢lovéka

Obdiv k télu a télesnosti je vSeobecné vysledovatelny od pravékych dob napfiklad
v soskach Venusi. Pozdéji se projevoval ve skvostech starovékého socharstvi ¢ili vumné
vytvarovaném idealu krasy, ktera timto byla zhmotnénim symbidzy sily, vile, ducha, zdravi
a dobra, zdatnosti a télesnych schopnosti. ,Nelze opomenout zakladni vklad Platéna, jehoz
vliv dosvédcuji déjiny evropského mysleni v pribéhu staleti, ba tisicileti, a jimz je trojice
krasa, dobro, pravda, s klasickym athénskym spojenim kalokagathie, rozhodujici to vycho-
disko pro vSechny spekulace na téma krasného télesného zjevu, ale také renesancénich
koncepcia posléze i toho, co dalekosahle uréi 15. stoleti —a odtud bude ihned preneseno
do Francie —toén ve filosofii lasky.”?' Podle Platéna byla krasa nejvyssi hodnotou, kdy nase
Usili ke krase nepottebuje zadné jiné zdivodnéni nez krasu samu, pficemz ona krédsa v sobé
zahrnovala moralni hodnoty. Totéz pripoustii studie z roku 1931: ,Télo krasné musi svédciti
0 Uplném zdravi télesném a duSevnim, tj. v téle se ma prozrazovati pfirozena sila zivotni
a ve fysiognomii dusevni schopnost a uslechtild povaha."?? Také Immanuela Kanta krasa
pfiméla k uvaze: ,Krasa v nas nevzbuzuje zadostivost, nechceme se ji zmocnit a zuzitkovat
ji. Naopak, zklidruje nas a osvobozuje."?® David Hume pak v krdse jako souhrnném pojmu
vidél vhodnost, eleganci, ducha a jasnost, silu vyrazu, jemnost i pestrost.?* Umberto Eco
fekl, Ze o krase se hovofi tehdy, pokud se radujeme jen pro ni samu, a podtrhl: ,V pfipadé
[krasy] lidského téla hraji odpovidajici Ulohu také vlastnosti duSe a charakteru, jeZ jsou
postizitelné spiSe zrakem duchovnim, nez télesnym."? Vztah téla a ducha jako zasadni

21 Razena Grebenitkova. Télo a télesnost v novovékém mysleni. Praha: Prostor, 1997, s. 43.

22y, M. .Kapitoly z filosofie somaticko-anthropologické. VIl. DOKONALOST, VYKONNOST A KRASA
LIDSKEHO TELA."” Anthropologie (1923-1941). 1931, ro¢. 9, €. 2/3, s. 192. http://www.jstor.org/
stable/44747284 [cit. 1. 11. 2024].

23 Ladislav Major. Mysleni o divadle. Praha: Herrmann a synové, 1993, s. 28.

24 Karlheinz Lidekind. Vnimani a zalibeni. In: Vladimir Zuska (ed.). Uméni, krésa, Seredno. Texty z estetiky
20. stoleti. Pfelozil Pavel Zahradka. Praha: Karolinum, 2003, s. 206.

25 U. Eco (ed.). Dgjiny krasy, s. 41.
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predpoklad pro vytvoreni estetické hodnoty s etickym zakladem povazoval za zasadni
i tanecniteoretik Emanuel Siblik,?® dale spoluzakladatel spolku Sokol Prazsky Miroslav Tyrs
nebo choreograf a estetik Vaclav Janecek: ,Tak jak tanec existuje z lidského téla, Cerpa
také z duchovniho zZivota."?” Psycholog Josef Vinar ve studijnich materidlech sebranych
v publikaci Elementy herectvi zaved| pojem ,produchovnélost” a Fika jim, Ze télo je zcela
organicky prostoupené dusi.?® A britsky filozof a estetik Roger Scruton shrnul: ,Krésa je
skute€na a universalni hodnota zaloZzena na naSi racionalni pfirozenosti a smysl pro krasu
s neodmyslitelnym zplsobem podili na utvareni lidského svéta."?°

Potvrzuje se, Ze fascinace télesnostije prastarého plvodu. Struény souhrn mys$lenek
o krase lidského téla z hlediska historie, filozofie a uméni pak jasné poukazal na dllezi-
tost propojeni téla a ducha. Obdiv k télesnosti prostoupené ¢imsi neuchopitelnym se
tak vymanuje z oblasti médnich vystrelkl a fadi se k dlouhodobym kulturnim, estetickym
jevam. Timto soucasné nemusi vykazovat racionalné zdGvodnitelné aspekty, uslechtila
povaha mUZe z téla obrazné prosvitat. Odugevnély pohled na krasu zpravidla neni pod-
roben fyziologické touze, naopak od ni osvobozuje, ¢imz celkovy dojem nabyva urcité
povznesenosti— doprava radost z krasy jen pro ni samotnou. Pohybova exprese tak neni
pouhym fyzickym vykonem, ale procesem sjednocovani téla a dusSe, jehoz vychodiskem
byva duchovni prozitek, psychologicka motivace, dokonce i spontanni smyslovy impulz.
Tato krasa pak nezapada do kategorii rozmaru, ale podili se na hodnotach, kultivujicich
skrze uméni a kulturu lidskou osobnost.

Proporcionalita krasy

Cim tedy priméarné pritahuje zrak3® Polykleit(iv Doryforos nebo Myréntv Diskobolos?
Obdiv, jenz je dle Souriaua zdkladnim citovym projevem v hodnoceni krasy, mize dilo
vzbuzovat diky zdafile vyhlizejicim rysim atletické postavy, dokonalé proporcionalité,
svym celkovym provedenim, z néhoz navic vyzaruje hloubka a vySe zmirfiovana odusev-
nélost. Uvedené priklady jsou zhmotnénim urcitého idealu krasy a s odkazem k Platénovi
i ideji lasky,®" stejné jako Venuse ¢i Homérova Helena nebo Adonis a dal$i mytologicti
hrdinové spjati s hrdinstvim ¢&itaji v sebe krasu, odvahu a ¢in, télesnou kulturu, onu
~produchovnélost” téla. | toto zobrazovani viak v sobé jiz od dob Platéna neslo nutnou

26 Emanuel Siblik. Tyrs a rytmika. Zdravi — krédsa — uméni. Praha: Alois Srdce [distributor], 1933, s. 63.
27 V. Janecek. Télo a tanec, s. 47.

28 Josef Vinaf. Elementy herectvi. Praha: AMU, 2002, s. 63.

29 Roger Scruton. Krasa. Pielozila Alena Roreitnerova. Praha: Oikoymenh, 2021, s. 8.

30  Krasa je spjata se zfejmosti, s tim, co je zrakové evidentni.” W. Henckmann - K. Lotter. Esteticky slovnik,
s. 110.

31,V estetické tradici (tradici, kterd v tomto pojeti prameni bezpochyby od Platéna) se k reakci na krasu
pripojuje i idea lasky.” Etienne Souriau. Encyklopedie estetiky. Pfelozil Zdenék Hrbata. Praha: Victoria
Publishing, 1994, s. 486.
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polaritu zahrnujici subjektivizaci umélce i pozorovatele. ,Nebot kdyby [umélci] zachovali
pravdivou pomérnost krasy, vis, Ze by se horejsi Casti jevily pfilis malé a dolni pfilis velké,
protoze se na ony divame zdaleka a na tyto zblizka. [...] Tu zajisté umélci nechaji nyni
pravdivost stranou a vytvareji ve svych obrazech ne skutec¢né pomeéry, nybrz ty, které
se zdaji krédsné."3? | proto fimsky stavitel Vitruvius, volajici po souladu a soumérnosti,
odlisil ,eurythmia” od ,symmetria"“. Eurytmie na rozdil od symetrie podléhala pro dosa-
Zeni krasy z hlediska technické proporénosti pfedevsim pozadavkim pozorovatelova
oka, ¢imz se mohla odklonit od objektivni proporénosti pfirody. Kresba Leonarda da
Vinciho®3 znazornujici proporce lidského téla ¢ili muzské télo s rozpazenyma rukama
vkreslené do ¢tyrhranu nebo s okolo sebe opsanou kruznici se stala ikonickym symbo-
lem krasna a krasy a pretrvala od renesance do souc€asnosti, a to nikoli jako archeolo-
gicky hodnotny artefakt, nybrz jako soucast estetiky moderniho i postmoderniho svéta.
Obraz Vitruvidansky muZ se ndznakové objevil jako jeden z fyzickych vrcholll inscenace
Krajina téla, kdyZ se artista se stejné rozpazenyma rukama v ramci vzdusné akrobatické
sekvence vznesl ve ¢tvercovém ramu nad zem. Krasu lidského téla jako estetickou hod-
notu z hlediska scénické exprese tak nutné doplnil — doplfiuje pozadavek po technické
dokonalosti. Etienne Souriau jej véak formuluje s voladnim po Uspornosti, tak blizké jiz
divadelnim inovatoriim (viz napt. V. E. Mejerchold) z pfelomu 19. a 20. stoleti: ,Technicka
dokonalost dila prispiva k jeho vyssi estetické hodnoté, a to nejen v oblasti uméni, ale pfi
veskeré lidské &innosti. Casto pFitom byva vyuzivéno téch nejjednodussich prostiedkd,
coz vede k jisté eleganci, a vysledkem je dokonale provedené dilo. Tato dokonalost je
sama o sobé zdrojem krasy."3*

Zavér

Ustfednim motivem této studie je psychofyzicka krédsa v pohybovém uméni, spe-
cificky télesné odusSevnély stav jako mnohovrstevnaté teritorium s vyznamotvornym
potencidlem, nutné pak podminény mnoha okolnostmi. Té€lo je zde zakladnim zdrojem
i materialem divadelniho projevu, tj. .akce hercova téla ma schopnost stat se hlavnim
prostfedkem dialogu s divakem”®®, Také francouzsky divadelni pedagog Jacques Lecoq
zastaval nazor, ze ,kazdé télo je souhrnem svych moznosti. Studium lidské anatomie mi
umoznilo vyvinout analytickou metodu fyzické pfipravy zaméfenou na expresivitu a cit-
livé vyuziti potencialu kazdé ¢asti téla pro dramatickou akci i hru: jsou jimi chodidla, nohy,

32 Platén. Sofistés, 235e-236a. In: Umberto Eco. Uméni a krédsa ve stfedovéké estetice. Pielozil Zdenék
Frybrt. 2. vydani. Praha: Argo, 2007 [1998], s. 107.

33 Vitruvidnsky muz od Leonarda da Vinciho je datovan vznikem okolo roku 1490.
34 E. Souriau. Encyklopedie estetiky, s. 858.

35 Josef KovalCuk. Téma: autorské divadio. Brno: Jana&kova akademie muzickych uméni v Brné&, 2009,
s.20-21.
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boky, hrudnik, ramena, krk, hlava, paze, ruce"®¢. Z toho pfirozené vyplyva, Ze pfipravené,
technicky vyspélé télo miize svou uméleckou existenci povysit hrou ¢i jinak motivova-
nou ¢innosti na stav téla kreativniho a posléze poetického Cili dotykajiciho se kategorii
krasna. Ve své pedagogické praxi Lecoq plné respektoval, ze kazdy opravdu ma ,své
télo" a to jako takové vlastnim zplsobem vykazuje schopnosti, uplatriuje dovednosti,
je ovliviitovano vali a zdatnosti v zavislosti na zdravotni kondici, psychické vyzralosti
a aktualnim stavu. Obecné pak ma lidské télo v prostoru jako tvarna fyzicka matérie
potencidl komunikovat zjevna i na pohled skryta sdéleni, a obzvlast, je-li toto télo uve-
domaélé, citlivé,®” imaginativni a syntetizujici, je schopno generovat krdsno ve smyslu
Lecoqova univerzalné poetického uvédomeéni.® Divadlo, jak o ném tvrdil filozof a estetik
Etienne Souriau, se cele zafadilo mezi t&lesnd uméni, kdy ,cilem divadla téla bylo vyuZit
vSech télesnych moznosti“®.

Dramaturgie inscenace Krajiny téla, zkoumajici potencial télesného nelinedrniho nara-
tivu, se timto vymanila ze zazitych referenénich ramct frontainé kognitivni interpretace.
Nekladla si za cil redefinovat ideal krasy, ale hledat jej v nebéznych souvislostech, a to
i diky zdmérnym protiklad(m, at v mezigeneraénim obsazeni, ¢i v riznorodosti disciplin.
Estetickou hodnotu zde spoluvytvarela jevistni pfitomnost a pohyb v nevyhnutelné pod-
minéném vztahu vnéjsiho a vnitfniho pnuti.*® Svébytnost divadelni feci primarné akcen-
tovala vymluvnost téla a opirala se o celkovou Uspornost, ktera zahrnovala analogie
téla a krajiny, télesny purismus bez jakychkoli nadbytecnych pfikras, vyabstrahované
téma do obrazotvornych jednotek coby nosnych konstelaci, pomysinych basnickych
utvar(. Obrazné, kazdy okamzik jevistniho déni se mohl proménit v malbu, fotografii,
vyrez z fresky nebo verse. Zameérné tak vznikal i prostor k nabuzeni divacky angazo-
vané mentalni spoluti¢asti a ovérovani predpokladu, Zze ,umélecka krasa se konkretizuje
v tvaréim (uméleckém) procesu a v uméleckych vytvorech samotnych™.

36 Jacques Lecoq - Jean-Gabriel Carasso — Jean-Claude Lallias. The Moving Body. Pielozil David Bradby.
Londyn: Methuen Drama, 2002, s. 69.

37 ,Najdeme ji teprve naslouchanim a sebepozorovanim v klidném jednoduchém pohybu. Je tfeba dat
pruchod vnitfnimu déni, aby se udalo, aby pfiroda v nas pracovala lehce a samoziejmé.” Eva Kréschlova.
Jevistni pohyb. 5. doplnéné vydani. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2015 [1978], s. 11.

38  Privadi nas [hloubka] do kontaktu s podstatou zivota, kterou nazyvam univerzaini poetické védomi. Zde
méame co do ¢inéni s abstraktni dimenzi, tvofenou prostory, svétly, barvami, materidly, zvuky, které najdeme
v kazdém z nés. Byly uloZeny v nds vSech skrze riizné zkusenosti, zazitky a pocity, véim, co jsme vidéli,
slySeli, €eho se dotkli a ochutnali. VSechny tyto véci jsou v nés a utvareji spole¢né dédictvi, z néhoz vyvéra
elan, dynamika, touha tvofrit.” J. Lecoq - J.-G. Carasso — J.-C. Lallias. The Moving Body, s. 47.

39 E. Souriau. Encyklopedie estetiky, s. 858.

40 VolIné inspirovano viz V. Janec¢ek. Télo a tanec, 47 s.

41 W. Henckmann - K. Lotter. Esteticky slovnik. Praha, Svoboda, 1995, s. 113.
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