FRANTISEK HERTL

Vyvoj kontrabasovych smyéct

Tak, jak se vyvijel tvar kontrabasu ze stfedovékych viol, byl
také prijiman i gambovy smycec, pires ktery vede vyvojova linka od pri-
mitivnich smyéci ve formé luku aZ k dneSnim pouzZivanym kontrabaso-
vym smyccam.

Jesté zacatkem 18. stoleti drzeli houslisté smyéce v pésti jako hil (M o-
ser: Geschichte des Violinspiels), jelikoz nemél dostateéné napnuté Zinég,
a tudiz nezaleZelo na tlaku. AZ v pozdéjsi dobé mechanicky Sroub (Core t-
te 1781) usmérnil drZzeni smyéce, ktery mél rovny prut a napnuté Ziné.
Némec Fréhlich ve své Skole pro kontrabas doporucuje kratsi smycec
a tzv. spodni drZeni, jeZ mda uréité prednosti v kvalité ténu i v technice
proti drZzeni vrchnimu. Nicolai ve své Skole popisuje podobné toto
drZeni s malymi odchylkami. Rikd: Nékdo hraje s del§im smyécem, jiny
s kratkym, nebo nizkou Zabkou, vysokou Zabkou atd.

Prvni kontrabasovy smycec, jakého pouZivime dnes, se objevil kolem
roku 1800 a vyrobil jej Chr. G. Niirnberger v Markneukirchenu.
Dalsim vynikajicim vyrobcem smyécti byl kolem r. 1880 Freéner.

Byl to velmi zdlouhavy vyvoj a zatim jej ani dnes nemuZeme povaZovat
za ukonceny. Z velikého mnozstvi kontrabasovych smyéca riznych tvara
se v minulém stoleti vyhranily dva naprosto rozdilné typy smyécu, kte-
rych se pouzivd do dnesSni doby.

Prvni z téchto smyécti byl vytvoren v jihozidpadni Evropé, pravdépo-
dobné v Italii (vrchni drZzeni italsko-francouzské), druhy ve stfedni Evropé,
a proto jej nazyvame stfedoevropsky (spodni drZeni). Ustdlenim téchto
dvou typu dochazi postupné i k odliSeni dvou zdkladnich metod ve zpt-
sobu drZeni.

Prvni, italsko-franoouzsky, se podoba violoncellovému jak tvarem, tak
i drZzenim, je vSak pochopitelné robustnéjsi vzhledem k rozméru néastroje
a sile strun. Pri tomto systému vrchniho drZeni se palec poklada do Zabky
pod prut, prostiednik se lehce dotykd koneCkem prstu objimky Zabky a
ostatni prsty poloZime volné vedle sebe na prut. Hlavni tlak vytvareji pa-
lec s ukazovackem. Dle Nicolaie se tento systém téz nazyval patrizsky.
Jtalsky systém je v podstaté totoZny s francouzskym, pouze s tou odchyl-
kou, Ze palec je opfen o spodni vnéjsi ¢ast Zzabky.

Metoda stredoevropskd — ceskd se podstatné liSi jak tvarem smycce,
tak i zpisobem drZeni. Tento smycec byva zpravidla o néco delsi, Zabka je
vySSi a Ziné jsou ponékud zeSikmeny smérem od Zabky k hrotu. I v této
metodé drZeni se vyskytuji rizné mensi odchylky, které se vSak podstatné
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od sebe nelisi. Slavny italsky kontrabasista Domenico Dragonetti
pouzival smycce i metody podobné nasi, a proto se domnivame, Ze ovliv-
nil stiedoevropské drzeni, které se v minulém stoleti vyvinulo a ustélilo
az do dne$ni doby. Zabka se vloZi do dlané tak, aby Sroub leZel mezi pal-
cem a ukazovackem. Palec se poloZi svrchu kolmo na prut, ukazovacek a
prostfednik se strany zaoblené na prut tak, aby se lehce dotykal palce.
Prstenikem lehce pfidrzime Zabku v dlani a malicek lehce opifeme o spod-
ni vnéjsi stranu zabky. Tlak na struny vykonava hlavné palec, ukazovacéek
a prostiednik.

O technické urovni z doby poc¢atkti hry na kontrabas 1ze si dnes tézko
vytvorit urcitou predstavu. Teprve z druhé poloviny 18. stoleti se ndm
zachovalo nékolik stru¢nych zprav o vynikajicim uméni nékolika kontra-
basovych virtuost, jejichZz soélistickd ¢innost meéla znaény vliv na dalsi
vyvoj nastroje. Avsak jiz v prvé poloviné 17. stol. vynikali Francouzové
Hottman a Maugars jako znameniti s6listé na Sestistrunny ,,Gran
basso di viola®“. Déle se proslavil Jan Dismas Zelenka (1661 aZ
1745), skladatel a dirigent, ¢len dvorni kapely v DraZzdanech — Jan Vac-
lav Stamic (1717—1757), skladatel, zakladatel mannheimské skoly —
RakuSané Friedrich Pichelberger (1740—1810), ¢len biskupské
kapely ve Velkém Varazdinu — Johann Matias Sperger (1750 az
1812), ¢len kniZeci kapely ve Schwerinu — Antonin Grams (1752 az
1823), ¢len arcibiskupské kapely v Solnohradé, 1784 ¢len divadelniho or-
chestru v Praze, 1795—1797 reditel vlasteneckého divadla, odkud po ne-
uspéchu odeSel do Vidné a pozdéji do Esterhdzu. Didle Madar Josef
Kéampfer (1735—1788), ¢len kapely Esterhaziho ve Vidni — Gabriel
Gerstner (nar.r. 1727) — Vilém Jelinek (1767—1835), ¢len or-
chestru a od roku 1793 dirigent Velké opery v Parizi — legendami opfe-
deny slavny italsky kontrabasista Domenico Dragonetti (1763
v Benatkiach — 1846 v Londyné), prvni uéitel kontrabasu na konzervatoii
v Londyné (1823 Royal Academy) — z dalSich vynikajicich italskych kon-
trabasisti uvddime Antonina Dall’Oka (nar. 1764 v Cento, zemi.
1847 ve Florencii), Zil 30 let v Rusku u carského dvora a cestoval jako s6-
lista s velkymi uspéchy po celé Evropé; Pietro Gianotti (1735 az
1765) a G. Andreoli (1757—1830), prvni profesor na konzervatofi
v Mildné; Némec Karel Wlach (1755—1833), ¢len orchestru Gewand-
haus v Lipsku.

Z této pocatetni etapy se ndm zachovalo pouze nékolik primitivnich
metod — §kol (J. B. F. C. Majer 1732, Michel Corette 1781,
Pariz, J. S. Petri, Lipsko 1782, Josef Fréhlich 1810, Nicolai
1816), a proto predpoklddame, Ze kazdy kontrabasista si v té dobé vytvoril
svoji vlastni metodu a zejména v prstokladové technice vladl tplny zma-
tek.
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Znacény obrat v tomto sméru nastal zavedenim vyucovani kontrabasu
jako jednoho z hlavnich predmétt na vznikajicich konzervatofich. Tak
v Milané r. 1808 byl prvnim ucitelem hry na kontrabas G. Andreoli,
jenz vyucéoval podle metody Bonifdce Asioliho Elementi per
contrabasso, vydané u Ricordiho. Tato metoda pro tfistrunny kontrabas
se velmi liSila od ceské metody, a to jak v technice levé ruky, tak i drze-
nim smyéce. Postupné vznikala v Itdlii nova instruktivni literatura pro
tfistrunny kontrabas od vynikajicich kontrabasistd, jako napi. od Luigi
Rossiho, profesora na konzervatori v Mildné, Carlo Montanari-
ho, Campostriniho a jednoho z nejlepSich kontrabasisti vSech dob
G.Bottesiniho, nar. r. 1821 v Cremoné. Jeho zasluhou se tfistrun-
ného kontrabasu pouzivalo v Itdlii az do druhé poloviny 19. stoleti. Prvni
italskou metodiku pro ¢tyrstrunny kontrabas napsal Luigi Negri, pro-
fesor milanské konzervatoie (1837 —1892). V Praze, na prvni konzervatofi
ve stifedni Evropé (1811), byl prvnim ucitelem kontrabasu V. House
(nar. 14. 11. 1764). Stal se zakladatelem a reformatorem c¢eské kontraba-
sové §koly. Pivodnim povolanim ucitel, hral v knizeci kapele Lobkovico-
vé a pozdéji se stal kontrabasistou v orchestru Stavovského divadla. Jeho
§kola pirinasi hlavné novou metodiku prstokladovou, jakoZ i zptsob drze-
ni smycce, kterého s malymi odchylkami pouZivime dodnes a ktery ve své
dobé byl uznavan v celém svéteé.

Tato Skola obsahuje i ndvod k drZeni a vedeni smycce francouzskym
zpusobem. Neni divu, Ze si v kratké dobé prazska kontrabasova Skola vy-
dobyla nejlepsi povést a jeji zaci se stali vitanymi pedagogy na nové vzni-
kajicich konzervatoiiich v celé Evropé (Slama, Wrany, Simandl, Storch aj.).
. Pri hodnoceni obou smyccovych metod vyvstiavd otadzka, které z nich
dat prednost. Zd4 se, Ze shrneme-li vSechny faktory, jeZz ovlivnily vznik a
vyvoj dvou odliSnych smyécd, dojdeme k zavéru, Ze nazory o uplatnéni
toho kterého smyéce mohou byt rizné a oboji svym zplsobem vice &
méné opodstatnéné. Nemusi proto byt rozhodujicim ¢initelem vyhoda ¢i
nevyhoda smycce, ale osobni volba podle individualnich dispozic. Vyhoda
francouzského smycce je zejména ve hie pies struny a v technice, kdezZto
stfedoevropskym dosahujeme jadméjsiho a plnéjsiho ténu.

Proti ostatnim smyccovym néstrojim je technickd hra na kontrabas,
vlivem kratSiho smycce, robustnosti nastroje i silnéjsich strun, ponékud
omezena. Zejména nékteré virtuosni smyky, jako ricochet, arpeggio a ra-
dové staccato, se hraji na kontrabas obtiZzné. Navic je nutnd castéjsi vy-
ména smyku, dan4d umérou o vynaloZeni vétsi intenzity vzhledem k silnéj-
§im strundm. Tim jsou vSak postiZeny obé dvé metody.

Na zékladé povrchniho srovnani obou metod mohli bychom vsak dospét
k mylnému nézoru, Ze stfedoevropskd metoda je vyhodnéjsi jen pokud jde
o intenzitu ténu. Posta¢i vSak poslech kontrabasovych skupin nasich Spic-
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kovych orchestrt, abychom si uvédomili, Ze je-li tato metoda mistrovsky
zvladnuta, ddva predpoklady k dokonalé interpretaci dél viech hudebnich
styld a technickych pozadavku.

Z hlediska fyzikalniho zjistime, Ze pri stfedoevropském zpusobu drZeni
smycce je ruka schopna vyvinout tlak, ktery se u hrotu projevi jako jedna
jednotka, uprostied smyéce dvé a u zabky ¢tyfi jednotky. Pri francouz-
sko-italském zptlisobu je tlak u hrotu a uprostred smycce priblizZné polo-
vi¢éni, tj. u hrotu 0,5 jednotky, prostred 1,0 a u zabky 3,5 jednotky. Jedna
tlakova jednotka se rovna priblizné 1 kg. Toto méteni je vSak pouze pii-
blizné a vyplyva z individudlnich hodnot kazdého hrace.

Muaj uditel, prof. Fr. Cerny, jako absolvent prazské konzervatore
hral ceskym — stifedoevropskym zptisobem. Pii svém pobytu ve Francii
si osvojil i hru francouzskym zptisobem, takZe mél moznost pfimého srov-
nani obou. Dal ovSem piednost ¢eskému drZeni smyéce a napsal o této me-
todé novou 3kolu pro kontrabas. I v Ceskoslovensku hraje nékolik kontra-
basisti francouzskym smyécem, patrné ze subjektivnich davodu.

Slavny americky kontrabasista Gary Karr mné pied kratkou dobou
sdélil, Ze ovladd obé metody, francouzskou i Ceskou, dava vSak prednost
¢eské, jelikoz ma vice prednosti neZ francouzska. I némecky kontrabasista,
pedagog a skladatel Albin Findeisen se vratil k stfedoevropskému
smy¢ci, kdyz predtim pouzZival francouzského.

Z hlediska anatomického pri francouzském drzeni smycce pii zdkladni
poloze dochazi k rotaci kosti predloketnich a jejich prekiiZzeni, coz uz
vlastné samo o sobé predstavuje ne zcela pfirozenou polohu. V prostém
postaveni predlokti smérem nahoru jsou zapojeny svaly, které piredloktim
otaceji. Nékteré svaly se pri ohybani loketniho kloubu pii tomto prekii-
Zeni nemohou uplatnit. Dolni konce piedloketnich kosti tvori jamku ve
tvaru vidlice, dosti vyrazné ohrani¢enou do stran, takZe pohyby ruky
v zapésti smérem do stran jsou zna¢né omezeny. Proto pfi pohybu do stra-
ny nad 25° musi zaéit pracovat loket a od poloviny smyé¢ce celd paze. Pri
téchto pohybech jsou tedy nejvice namahany svaly predloketni. Pii po-
hybu od Zabky se zapinaji nejprve svaly piredlokti, které ovladaji pohyby
ruky v zapésti, potom teprve svaly paZe a pak nakonec plné skupina svalu
ramenného a hrudniku, kterd vykonava pohyb paZe jako celku, a zaroven
je nejsilnéjsi. Dosti naméhany jsou svaly ohyba¢t prsti, coZz ovSsem ma
vyhodu pfi jemnéj§ich pohybech smyéce. Z toho vyplyva, Ze pii tomto
zpusobu hry neni dostateéné vyuzZito pohybu paZe v ramennim kloubu,
ktery je ovladan nejsilnéjSimi svaly, a zaroven neni vyuzZito vahy konce-
tiny.

Pri éeském drzeni je jiZz celd plocha paze bliZzsi normdlnimu fyziologic-
kému drZeni paZe. Predloketni kosti jsou sice rovnéz c¢astec¢né piekriZeny,
ale svalové skupiny oblasti paze, loketntho kloubu a piedlokti jsou v rov-
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novaze a nejsou pii klidové poloze naméhany. Ziklad pohybu pti hre tim-
to zpisobem vychézi z ramenniho kloubu, pohyb je provadén celou paZi
a je ovladan skupinou ramennich a hrudnich svald, které jsou velmi mo-
hutné, coz didva predpoklad k tomu, Ze se svalové skupiny tak snadno
neunavi a zarucuji vyvinuti vétsi sily na smycec. Hlavni tlak vykonava
palec, ktery mé rovnéz ze vSech prsti nejsilnéjsi svalovou skupinu. Pri
tomto ukonu jsou ostatni prsty pasivnéjsi. Vysledkem tohoto drzeni je
volnéjsi pohyb a mensi tinavnost i pti hrani forte.

Ceska kontrabasova $kola se vyznamné podilela na vyvoji smyéca. Jeji
metody uzivali kontrabasisté celé stfedni a vychodni Evropy. Proto nelze
souhlasit s tvrzenim Friedricha Warneckeho, ktery ve své knize
»,Der Kontrabass“ popisuje tuto metodu a oznacuje ji za némeckou. Toto
tvrzeni Warneckovo je nutno rozhodné odmitnout a obhijit tak jedinec-
nou zasluhu ceského kontrabasisty Vaclava Househo o vyvoj kontra-
basové hry.
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