JARMILA VRCHOTOVA-PATOVA

O typech sélovych hlasa

Lidsky hlas patri a bude vzdy nesporné patrit k jedném z nejzaji-
maveéjsich jevli spojenych s existenci ¢lovéka. Jeho projevy budou stéale
vzbuzovat otazky specialisti nejruznéjsich profesi, jeho zkoumani nebude
nikdy ukonéenou zaleZitosti, protoZe jako se vyviji a proménuje clovék
se svym prostredim, tak zaroveri s nim podléha historické promenhvostl
i jeho hlas a hlasovy — mluvni i zpévni projev.

Obsah i forma lidského hlasového projevu ve vzijemné zdkonité
vazbé budou vzdy podminény pirirodnimi a spole¢enskymi jevy (fyziogno-
mie, fyziologie, filozofie, sociologie aj. aj.) a naopak je budou zase zpétné
ovlivriovat. '

Zminime-li se pro systemati¢nost o vyvoji lidského hlasu, nabizi se
nam pohled na tento vyvoj ze dvou zakladnich hledisek.

Z prvniho hlediska jde o fyzicky vyvoj hlasu béhem trvani zivota
jedince, a to od prvniho vykriku po narozeni — tedy od détského hlasu
pfes mutaci az po hlas dospély a staiecky.

Druhé hledisko prinasi pohled na vyvoj lidského hlasového pro-
jevu, a to v ramci celého spolecenského vyvoje clovéka — od prvnich
neartikulovanych zvukl pres systém bézného dorozumivani aZz po zpév
v jeho nejruznéjSich formach a zplsobech umeéleckého vyuziti v sou-
¢asné dobé.

Lidsky hlas muZeme podrobit zkoumani v jeho mluvni i zpévni
funkci z raznych hledisek: historického, sociologického, medicinského,
linquistického a muzikologického, v némz je obsaZeno i hledisko specidlné
pévecké se zvlastnim zretelem bud k hlasové technice nebo k interpretaci.

V posledni dobé se dostava do popredi a rozviji se zkoumani hlasu
z hlediska akusticko rezonanc¢niho, z hlediska jeho daného zvukového
spektra. Je samoziejmé, Ze vysledkti bude postupem ¢&asu vyuzivano
i v pévecké pedagogice, jak jiZ naznacuje kandidatska d1sertacn1 prace
Kristiny Izdkové z Nitry.
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Neni treba zatézovat tuto studii béznymi a dostupnymi udaji o tom,
co je vlastné lidsky hlas a jak vznika. To uéinila z riznych hledisek a na
ruznych stupnich teoretické roviny ¢i popuralizace fada autortt — M. See-
man!), M. Sovak?), J. Soukup3), F. Lysek%, J. Holeckova-Dolanskad),
J. Vrchotova-Patovab) aj.

K naSemu tématu — typum sélovych hlasi — se vSak bude tésné
vazat problematika obecnych vlastnosti a ideové sily, vyplyvajicich z lid-
ského hlasu. ' '

Hlavni obecnou vlastnosti lidského hlasového projevu je jeho
sdélnost.

Kromeé prirozené danosti urcité kvality hlasu (mékkost, lahodnost,
ostrost, rezavost apod.) spocivajici ve fyziognomickych a fyziologickych
danostech, je hlas navic modifikovan osobnostnim ndbojem jedince. Na
tomto zédkladé i bez verbalniho sdéleni mize hlasovy projev a v ném
vyraz osobnosti napriklad urazet, prosit, vysmivat se, zavrhovat, obvirno-
vat, nejrliznéjSim zpusobem zrazovat i projevovat bezmeznou tuctu, vasen
¢i oddanou lasku, smutek, tragiku, bezuzdnou veselost ¢i beznadéj.

Lidsky hlas je natolik sdélny, Ze i bez znalosti ciziho jazyka vystih-
neme zakladni obecny smysl ¢i atmosféru verbalniho projevu.

Je nesporné, ze skladatel stylizujici a zobecniujici v urc¢itych hu-
debnich dilech v lidskych hlasech také vyraz urcitych déji a jevu lidské-
ho zivota, voli pro zpévni party takové typy hlasu, které jeho zdmeé-
rim odpovidaji v této obecné roviné.

I kdyz mlzZeme fici, ze ,kolik lidi — tolik hlasti“ — a praveé tak
1ze tvrdit, ze ,,kazdy hlas dovede prozivat cely kaleidoskop nalad“, presto
jsou jiz urcité normy, podle nichz napiiklad milostné, lyrické nalady do-
stavaji pridélem vyssi, lehéi, pohyblivéjsi hlasy, hrdinné nalady hlasy
téz8i s temnéjSim zabarvenim atd. atd. Vyjimky jen potvrzuji pravidlo.

Dosavadni dostupna literatura o typech lidského hlasu nema
samostatnou publikaci. Jde vzdy o kapitoly, stati nebo odstavce dopliujici
jinou péveckou nebo pévecko pedagogickou problematiku. V nékterych
péveckopedagogickych publikacich otazky hlasovych typu nejsou ani zmi-
nény. O typech — druzich lidského hlasu se zminuji publikace M. See-
manal), M. Sovéka?), J. Soukupad), R. Dannenberga (revidovala D. Bran-
bergerova)’), M. Fiedlerové-Semikové8), J. Hole¢kové-Dolanské®), I. Godina
— M. Palovéika®), J. Vrchotové-Patovéb). Nejvyraznéjsi pojednani o ty-
pech lidského hlasu piinasi nevelka kapitola s nazvem Stanoveni hlaso-
vého oboru v knize Jifiho Bara nad3ené pateticky nazvané Pravy tén
a pravé pévecké uméni0),

Vyjdéme vSak z obecného déleni lidského hlasu na jednotlivé druhy
— a7 dojdeme k déleni specifickému, k jednotlivym typlim hlast jak je
vytvorila béhem ¢asu operni praxe. | '
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Lidské hlasy délime predev§im na hlasy détské a dospélé, hlasy
dospélé na hlasy Zenské a muzské. I kdyZz nékdy bliZe uréujeme tzv. dét-
ské soprany a détské alty (hovorime dokonce o chlapeckych sopranech
a chlapeckych altech), pred mutaci jde vzdycky o détsky hlas.

Vyznamné studie o vyvoji détského hlasu sepsal FrantiSek Lysek.
Podnikl radu vyzkumu a na jejich zdkladé akcentoval ve svych statich
pozornost k rozvoji vokalniho projevu jiz u batolat. V souhlase s piesvéd-
¢enim zahraniénich odbornikd ze Sovétského svazu a NDR zdiraziuje
podporovani vokalniho projevu nejmensich déti pro budouci objevovani
a rozvoj péveckych talentli. Ke stejnému cili smérovaly i nékolikaleté vy-
zkumy ptisobeni vokalnim projevem na déti od narozeni do tif let (,,0b-
klopovani déti Zivym zpévem*), které jsem uskute¢nila po sedmdesatych
letech ve Stat. kojeneckém ustavu v Ostravé a na tento ustav navazujicich
jeslich a materskych S§kolach. Pozoruhodné vysledky dokumentovaly
opravnénost pozadavku rozvijet vztah k vokalnimu projevu od nejutlej-
§iho détstvi.

Vyvojem lidského hlasu se zabyvaji predeviim dva typy literatury,
a to lékarskd a pedagogicka. Sleduji hlavné rozsirovani rozsahu (od novo-
rozeneckého kiiku kolem al) do obdobi mutace, které vénuji pozornost
jak z hlediska prirozeného vyvoje, tak i uchylek.

Pedagogicka literatura se navic zabyva konkrétnimi metodickymi
postupy — cvi¢enim a specifickymi zasadami hlasové hygieny v tomto
obdobi, slouzicimi k nendasilnému a optimalnimu vyvoji détského zpévniho
hlasu ve zpévni hlas dospély. ;

Drivéjsi nazory lékaru na zpivani v tomto obdobi byly zamitavé.
Pramenilo to z toho, ze byli éastéji svédky chorobného pribéhu mutace
nez normalniho, s nimZ meéli zkuSenosti ucitelé na skolach a vedouci dét-
skyich nebo mladeZnickych péveckych souborti. Zkusenost a vyzkumy tedy
ukézaly, Ze rozumnd, cilevédomd, odbornd priace mutujicimu hlasu pro-
spivd, nebof premeénujici a rozvijejici se hlas chrani, usmérnuje c¢innost
hlasového ustroji a ve formé opatrného hlasového cviceni svéd¢i prudce
rostoucimu hrtanu jako svalovd gymnastika.

. Vzhledem k tomu, Ze dospély soélovy hlas nevznikd nezavisle na
hlasovém vyvoji mutac¢nim a predmutac¢nim, uvedme pro systemati¢nost
alespori ve struénosti neékolik konkrétnich zakladnich informaci o vyvoji
détského hlasu, a to v souvislosti se zpévem.

Détsky hlas se rozviji postupné, od rozsahu ptiblizné kolem jed-
noho téonu (al!) pii narozeni ditéte, asi takto: do Sesti let se rozsSiti pra-
mérné ha kvintu (d! — a'), do dvandcti aZ patnacti let primérné na pul-
druhé oktavy (hosi h — e?, divky h — £2).

Pro pirehled uvedme tabulku (podle Gutzmanna):
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vek hosi divky
novorozen& . . . . . . . al . . . .. at
l1az2roky + « » s =« « fl—al o « » « = f[t—al
3az5let . . . . . . . elt—at . . . . . el—at
6let . . . . . . . . . dl—at ., . ., . ..dl—at
7let . . . . . . . . . dl—nt . . . . . dl—¢?
8let . . . . . . . . . dl—nht ., . . . . dt—qa2
9let . . . . . . . . . dl—@g . . . . . ct—g2
10let . . . . . . . . . et—@g . . . . . ct—e?
11 let . . . . . . . . . h—ad . . . . . ct—1f2
12 az 15 let . « v . . . h—e . ., . . . h—1f

Zduraznéme vsak, Ze ani tento prumér v rozvoji détského hla-
sového rozsahu neni béhem dlouhodobého vyvoje neménny.

Dulezité obdobi ve vyvoji lidského hlasu — i vzhledem k jeho bu-
douci kvalité — je mutace. U dévéat nastdvd tato zména primérné
mezi 11—13 rokem, u chlapci o néco pozdéji, pribliZzné mezi 13—15 ro-
kem. Doba pohlavniho dospivani podléha riznym vlivim, je v rdmci uve-
deného primeéru individualni (vliv ma napiiklad strava, vychova, prostire-
di, podnebi). Je znamé, Ze déti v jiZnich krajinach dospivaji mnohem
diive. Priuzkumem bylo zji§téno, Ze i u nas se primeérna vékova hranice
dospivani proti diivéjSim letiim sniZila.

V obdobi mutace, kdy prudce roste hrtan, prochazi d1vc1 hlas témito
zménami vétSinou nendpadné (zmény v proporci hrtanu nejsou tak vy-
razné), vlastni preména trva primérné asi jen 2—3 meésice. Hlas nabude
barvy a lesku, jeho rozsah se zvétsi.

Chlapecky hlas se méni vétSinou velmi nidpadné a proces piemény
je delsi, nékdy trva az pul roku, pripadné i déle. Typickym projevem
mutujiciho hlasu je napadné preskakovani hlasu z vy$s§i polohy do nizsi
a naopak. Je to zptsobeno prudkym, nerovnomérnym rustem hrtanu, tak-
Ze hlas se ozyva chvilemi na podkladé funkci dosavadniho détského hlasu,
chvilemi na podkladé funkci nové se vytvarejictho hlasu dospélého —
muzského. U chlapeckych hlasti se mutaci ndpadné zméni hlasovy rozsah,
predevSim jeho poloha, nebof hlas se celym svym rozsahem posune
0 oktavu niz.

Mutace probiha ve trech fazich (1. obdobi pripravy mutace, 2. ob-
dobi hlasové krize, 3. obdobi vyzravani hlasu). Pribéh vSech téchto obdobi
ma dulezity vliv na utvareni, kvalitu a umeéleckou pouzitelnost hlasu
v jeho definitivni dospélé formeé.

Metodickymi otazkami obdobi mutace z péveckého hlediska se za-
byva rada hudebné didaktickych publikaci, z jejich autor jmenujme
alesponi FrantiS8ka Lyska,!l) J. Vrchotovou-Patovou!2?) a Vlast. Kobrleho.13)

106



- Pro vyvoj péveckého hlasu ma velky vyznam vyzkum, ktery pied
nékolika lety podnikl PhDr. Vlastimil Kobrle, CSc. Po radu let se zaby-
val zkoumanim procesu mutace, a to u tfi skupin mutanta. V prvni sku-
piné byli Zaci, ktefi se zpévu nevénovali v podstaté vibec, ve druhé
skupiné byli Zaci, ktefi méli pramérnou hudebni vychovu (1 hod. tydné)
a ve treti skupiné byli Zaci — c¢lenové péveckého sboru. V. Kobrle zvolil
u kazdé skupiny urcéity pocet (vzorek) zkoumanych zaktl, jejichz hlasové
projevy ve trech variantach {konverzaéni hlas, recitace, zpév) po dva roky
pravidelné po ¢trnacti dnech zaznamenaval na magnetofonovy péas. Bé-
hem doby, kdy byl mym aspirantem, zpracoval tyto vyzkumy s vymluv-
nymi a presvédcivymi vysledky pravé pro péstovani a objevovani pévec-
kych talentu.

Vyzkum prokazal zcela konkrétné, Ze 1. skupina produkovala
vesmés prumeérné hlasy s pomérné dlouhou mutacéni pireménou.

Druha skupina vykazovala odpovidajici zkriaceni premény hlasu,
meéneé bourlivy pribéh nez u skupiny prvni. |

Treti skupina dokumentovala kultivovany, vétSinou nenapadny
ptechod z chlapeckého hlasu v hlas muzZzsky a predevSim zaujala mimo-
radné kvalitnimi hlasy po mutaci, a to ve vSech trech zkoumanych va-
riantach.

Z toho vyplyva, Ze pévecké talenty sice mizeme objevovat od 16 let
véku jedince, ale péce o jejich vznik musi za¢inat daleko drive a kom-
plexné.

Zajimavou htrickou prirody je to, Ze zmény hlasu po mutaci piina-
8eji mnohdy necekana prekvapeni: z chlapeckého sopranu se stane hlu-
boky bas, z chlapeckého altu tenor, divéi krehounky soprianek ztemni
a ziskd sametové hloubky atd. atd.

Prekvapeni mohou skytat i hlasy, které maji jakoby jen stredni
polohu. V priibéhu cviceni vSak teprve projevi svou inklinaci a rozvinou
se bud do hloubky nebo do vysky, nebo relativné obéma sméry.

V mnohych prevazné starSich publikacich ¢teme, Ze dobry, zku-
Seny pedagog odhadne nebo ma odhadnout na prvni poslech, o jaky druh
hlasu u mladého adepta zpévu jde. ZkuSenosti vSak ukazaly, Ze nejodbor-
néjsi pristup je ten, pfi némz pedagog vychazi ze stfedni polohy daného
hlasu a bedlivé si vS§ima zminéné inklinace hlasu, ktera se pri cilevédo-
mém cviceni béhem c¢asu projevi (tato doba je ovSem u kazdého indi-
vidualni).

Po mutaci se dospélé hlasy déli v zasadé na Zenské vyssi (vysoké),
stfedni a niZ8i (nizké). Pravé tak muzské hlasy se déli na Vyss1 (vysoké),
stfedni a nizsi (nizké). :

Kritériem déleni ¢i zarazovani hlasu zhruba do téchto Sesti skupin
je jednak ténovy rozsah, jednak barva‘toho kterého hlasu.-
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Kazda z téchto skupin ma svij primérny rozsah:

Sopran: h—h? Mezzosopran: g—g? Alt e—e? (notace v houslovém Kklici);
Tenor: H—h! (notace v houslovém kliéi o oktavu vy$ neZ zni);
Baryton: G—g! Bas: E—e! (notace v basovém Kkli¢i).

Tyto prumérné rozsahy vSak byvaji ptekra¢ovany u profesionalnich
pével (zejména u Zenskych hlasti se pfedpoklada priblizné 2 a pul oktavy).

Operni praxe vytvorila v ramci téchto druht hlasu fadu hlaso-
vych obord a meziobord, a to napriklad s urcitymi rozdily mezi
italskou a némeckou operou, z nichz druhd jeSté bohatéji specifikuje
meziobory nebo podobory. -

Pominme vsak, Ze vzhledem k nékterym skladateliim — ¢i nékte--
rym rolim — bychom mohli déleni hlasovych oboru jeSté specifikovat na-
priklad na ,komicky alt“ (Mozart, Lortzing), ,,mladodramaticky tenor®,
»charakterni baryton®, ,italsky baryton‘ atd. atd. Dostali bychom se tim
spi§ k charakterizaci ur¢itych roli nebo jejich poéadévkﬁ na pévce, nikoli
vSak k obecnéjsi charakterizaci typt s6lovych hlasi. To ndm kone¢né po-
tvrdi i jind stranka operni praxe, a to ryze prakticka: bylo by asi téZzko -
uskute¢nitelné vystavit naptiklad zpévaéce smlouvu na ,,obor komického
mezzosopranu‘. Zakladni bude vzdy mezzosopran jako takovy — s pii-
hlédnutim pfi obsazovani roli k individudlnim vlastnostem jak hlasu a pé-
veckého zaméreni zpévacky, tak i k jeji lidské ¢i herecké osobnosti.

Castokrat slychame hovofit o tom, jak neblaze ptsobi, je-li pévci
piidélena role ,,mimo obor®. Muize to byt tfeba pripad lehkého lyrického
tenora, ktery by meél nejen zazpivat, alei zahrat hrdinnou roli. Je po-
chopitelné, Ze na jeho znasilfiovidni by se podilel nejen sam vokalni part,
ale i energizace vychazejici z role hrdinné ¢i dramatické osobnosti, kterou
by mél hrat.

Muze se vSak stat i to, Ze pévec neni obsazen tzv. mimo. obor —
a presto mu role ,,nesedi“. To vSak mutZe mit mnoZstvi nejruznéjsich pri-
¢in, jichZz analyza neni obsahem naSeho tématu. K této otdzce vSak po-
skytne srozumitelné pouceni kniha Paula Lohmanna.!*) Chyby hlasové
techniky a jejich naprava, a to piimo v kapitole Jaka nebezpedi jsou ty-
picka pro jednotlivé druhy hlasu? Jaké jsou jejich priéiny?

Soustfedme se nyni na piehled hlasovych obord, ktery vychazi
z onéch Sesti zdkladnich skupin:

1. Sopran:
a) koloraturni — Violetta (Verdi: Traviata)
b) subretni — Barce (Smetana: Hubicka)
c) lyricky — BlaZenka (Smetana: Tajemstvi)



d) mladodramaticky — Marenka (Smetana: Prodanad nevésta)
e) dramaticky — LibuSe (Smetana: Libuse)
2. Mezzosopran:
a) dramaticky — Carmen (Bizet: Carmen)
b) komicky — Kaéa (Dvorak: Cert a Kaca)
3. Alt:
a) lyricky — Panna Réza (Smetana: Tajemstvi)
b) dramaticky — Carodéjnice (Dvoiidk: Rusalka)
4. Tenor: :
a) komicky (buffo) — Vasek (Smetana: Prodana nevésta)
b) lyricky — Princ (Dvoiak: Rusalka)
¢) hrdinny — Dalibor (Smetana: Dalibor)
5. Baryton:
a) lyricky — Vok (Smetana: Certova sténa)
b) dramaticky — Premysl (Smetana: Libuse)
6. Bas:
a) komicky (buffo) — Kecal (Smetana: Prodana nevésta)
b) vazny, hluboky (seri6zo) — Vodnik (Dvorak: Rusalka)

Dulezitym ¢initelem pro zarazeni hlasu do té které hlasové skupiny
neni jen barva a rozsah, ale také vycvi¢enost a zptisob jeho
pouzivani. Drivéjsi ndzory lékaru se opiraly predevSim o tvar a ve-
likost hrtanu a hlasivek. V soucasné dobé je vysledkem spoluprace s pé&-
veckymi pedagogy jiz ustidleny nazor, Ze zplsob pouzivani hlasu (pokud
~ neni v opozici s védeckou bazi oboru, tzn. pokud respektuje pfirodu a neni
z hlediska hlasové hygieny zavadny) rovnéz je nutné brat v uvahu.

Tyto s6lové hlasy, které jsme zde rozdélili do Sesti skupin, nevy-
zravaji vzdy stejné. Velké, mohutné fondy Zenskych hlasli, zejména dra-
matickych soprant ziskavaji na sile, rozsahu a barevnosti teprve kolem
tiicatého roku. Hluboké hlasy muzské vyzravaji jeSté pozdéji. S jistotou
1ze tvrdit, Ze pévec, ktery spravné zpiva, se rozviji v plnou uméleckou
osobnost teprve mezi tricatym a étyricatym rokem. Spravné technicky
pripraveny a vedeny hlas ma v té dobé jiz permanentni kondici, je sycen
zkuSenostmi pévce a schopen bohatych barevnych i vyrazovych odstinu.

K vyvoji lidského hlasu patii nesporné i jeho starnuti. Bézné se
uvadi, Ze jeho znamky se objevuji u Zen-po padesati letech, u muzi po
Sedesati. Spokojme se vSak objektivnim konstatovanim, Ze tato hranice je
zcela individudlni, ridi se predevSim celkovou vitalitou, svézesti pévcovy
osobnosti, prirozenou kvalitou jeho hlasu a ve zna¢né mire kvalitou jeho
pévecké techniky.

Je nesporné, Ze koncertni pévec pri dobré technice mulize mit vétsi
Sance zachovat si déle sviij hlas mladistvy, nez pévec operni, ktery je
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vystavovan v celkovém provozu divadla vétSimu naporu. Nemusi to vSak
byt pravidlem. Jako jsou znamy pifipady kratkych kariér, tak zndme i pii-
klady opernich a koncertnich pévct, ktefi do pozdniho véku okouzlovali
svym hlasem obecenstvo (Sedesatilety O. Marak, sedmdesatilety M. Bat-
tistini apod.). Nelze vérit, Ze by v téchto pripadech neexistoval absolutné
zadny prirozeny ubytek fyzické sily. Technické mistrovstvi a stdle svézi
a plny myslenkovy obsah vSak dokazaly negativni vlivy starnuti prekryt.

Jednim z téchto mimoradnych piipadd byla i Jelena Holeckova-
-Dolanska. Pratelily jsme se dlouhda léta. Jeji lehky, mékky a lahodny
sopran se doslova nejradéji vyzival na vokalni hudbé starych italskych
mistrd. Po mnoho let jsem Jelenu neslySela zpivat. Kdyz pak trpéla bo-
lestivym onemocnénim nohy, navstévovala jsem ji v jejim byté k mnoha-
hodinovym diskusim o naSich spole¢nych odbornych ziajmech, o pévecké
technice, o prekladech textd pisni, o deklamaci ve zpévu, o vyslych publi-
kacich. Nejednou jsem u Jelenky zastihla zdka-adepta péveckého uméni,
¢i absolventa, ktery priSel na konzultaci. Jedenkrate mi po zazvonéni
otevicel nékdo z rodiny. Z Jelenina pokoje se linul zpév (poznala jsem, Ze
jsou to jeji nové preklady Schubertovych pisni). Zustala jsem stat v pred-
sini doslova okouzlena, nechtéla jsem rusit, nevédéla. jsem, kdo je u Je-
leny na konzultaci, ale bylo mi jasné, Ze mladd umélkyné, ktera v pokoji
zpiv4, neni Zddny zacatecnik. Po néjaké chvili zpév ustal, dvere pokoje
se oteviely a Jelena svym zpévnym, vysokym hlasem na mne zajasala:
»lak kde jsi,-uz na tebe ¢ekam!“ — | Nechtéla jsem té rusit pri hodiné —
a pak jsem s chuti poslouchala ten krasny zpév...‘“ hrnula jsem se plna
zvédavosti do pokoje. Byl prazdny, naplnil se jen zvonivym smichem mé
hostitelky: ,,Kratila jsem si ¢ekani na tebe zpévem — nikoho tu nemam !
— Tehdy bylo Jelené Holeckové-Dolanské bezmala osmdesat let.

Kdyz jsem se s télesnou schrankou této vzacné, vzdélané a vysoce
kultivované Zeny loucila o prazdninidch v roce 1980 ve straSnickém kre-
matoriu, vzpomnéla jsem i na tuto prihodu. Nebof co lepSiho muiiZeme
o pévci Tici, nez Ze jeho hlas znél do vysokého véku sdélné, krasné
a mladistve. _

Pokud se zminujeme o starnuti hlasu, nelze nepripomenout, Ze nej-
pomaleji stdrnou hlasy hluboké. V opere je tato vyhoda piimo spojena
s urc¢itymi rolemi tak, Ze napriklad mlady basista je nejprve licen ,,na

starého®, postupem casu ke své postaveé ,,dostirne — az posléze ve své
roli setrvd az do smrti — takrka niéim neohrozovan, umeélecky stale
zralejsi.

Sopran nebo tenor tyto vyhody nemaji. Cim jsou umélecky zra-
lejsi, tim vic se blizi konec jejich kariéry.

Ve srovnani s instrumentalisty maji vSak pévci v tomto ohledu
naprostou nevyhodu. Vynikajici pianista muzZe piijit na pédium o holi,
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stafeckym krokem, coby pouhy stin. Od vynikajiciho pévce se i na kone
certnim pdédiu zada relativné mladistvy vzhled.

A tak konstatujeme, Ze operni praxe zasdhla v tomto ohledu do
typu sélovych hlasti aZ na koncertni pédium: altistka nebo pévkyné s tem-
nym dramatickym soprdnem muZe vypadat i byt starS§i, subretni nebo
koloraturni lyrickou sopranistku chce vidét obecenstvo radéji mladsi. Neni
to prani neodivodnéné — souvisi se zpévni literaturou, ktera je témto
hlastim uréena, s jejim obsahem, s jejimi texty. Budiz vSak na zaveér této
uvahy o starnuti hlasti a véku pévcl poznamendno, Ze nakonec prece jen
rozhoduje kvalita vykonu.

Pokud se tyka hesla, Ze pévec musi umét ,,v¢as odejit, myslim, ze
o tom se nejlépe piSe hudebnim kritikiim. Je to sloZity problém, obsahu-
jici nejruznéjsi otazky — od filozofickych pres etické a estetické az po
ekonomické. Jestlize kdysi slavna sedmdesatiletd Ameri¢anka nahraje na
gramofonovou desku za tuény honorar Carmen tak, Ze nehudebnik se nad
stafeckymi skfeky plnymi citu a vasné sviji smichy, pak profesional musi
nutné pocitit celou tragiku tohoto povolani, i kdyz si uvédomi, zZe je to
jev prizna¢ny pro dolarovou zemi.

Ale vratme se k nasim typum sélovych hlast.

Jifi Bar obohaceny zahrani¢énimi zkuSenostmi se v paté kapitole
sveé knihy rozepisuje o zna¢ném mnozstvi ,,podoborti®, coZ jen u Zenskych
hlasti reprezentuje mnoho typt navic: lyricky a dramaticky koloraturni
sopran, lyrickd subreta, lyricky sopran, mladodramaticky sopran, mla-
distvy mezzosopran, dramaticky mezzosopran a dramaticky alt (zhruba
totozny s dramatickym mezzosopranem). U muzi uvadi buffo (komicky)
tenor, lyricky tenor, mladodramaticky tenor, zvany také ,,italsky‘“ nebo
,,;meziobor“ a hrdinny tenor; v barytonovém oboru uvadi jako ,,nejleh¢i‘*
tzv. Spielbariton, dale kavalirsky baryton, italsky baryton, tézky italsky
baryton (také téZzky charakterni baryton) a hrdinny baryton. U basu roz-
liSuje buffo bas a seriézni bas.

Nékdy vSak u pévcl existuji zajimavé prestupy na jiny obor. Nej-
castéjsi pripady byvaji obdobné vyvoji v ¢inohre: ,,druhé milovnice*
postoupi na obor ,,prvnich milovnic* a posléze prejdou na tzv. charakterni
role. V opere ze sopranu se nékdy s vékem prechdzi na mezzosopran,
u muzi mnohy lyricky tenor vezme zavdék roli bufézniho charakteru.

Bez zajimavosti viak nejsou ani takové ptipady, kdy zpévacka se
pripravuje na drahu sopranistky — a stane se hvézdou altového oboru.
Byl to pripad univerzalnich hlasivek Marty Krasové, jejiz Jezibaba v Ru~-
salce snad pravé proto méla ty oslnivé, pevné vysky a altovou mékkost.
pohadkové postavy. Mam v Zivé paméti jeji celovederni sopranovy
koncert v Ceskych Budéjovicich (asi v roce 1947—48), kdy na zavér fasci-
novala obecenstvo LibuSinym proroctvim.
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Opacny pripad se tykd Zdenky Hrncéifové, jejiz ojedinély mimo-
f4dné temny, sametovy kontraalt (nezapomenutelné mi zaznél v Ostr-
¢ilovych Kunalovych oéich!) postupem éasu pévkyné vyménila za drama-
ticky sopran (zpivala pak rada titulni roli v Janackové Véci Makropulos
a prohlasovala, Ze se na kazdou ,,vysku®“ tési). Jejiho :nenavratné vsSak
zmizelého kontraaltu mi bylo lito. OvSem dramatického sopranu a tedy
i moznosti jeho uplatnéni bylo zapotirebi vic. A to je také jeden moment
operni praxe.

Koncertni pévec ma z hlediska hlasovych typu situaci daleko snad-
néjsi. Je zcela ,,svym panem® co se tykd vybéru skladeb pro vlastni hlas,
ba dokonce muze mit i celou plejadu skladateldl (nebo alespori jednoho),
ktefi mu pisi pisné ptimo ,Sité na télo“. Vytvori si kmenovy repertodr,
specializuje se na urcité autory nebo styly a v tomto specializa¢nim duchu
svlj repertoar obohacuje. Moudry koncertni pévec, jehoZ doménou je kon-
certni podium, na némZ ma mit svoje misto v podstaté jen pisen, rad si
vSak zazpiva — treba jen doma — néjakou arii nebo vynatek z opery, aby
se jeho hlas ,,rozmachl v ramci vétsi dramatické formy.

Operni pévci bez vyjimky by zase méli vyuzivat pistiové tvorby
k udrzovani vysostné, detailni pévecké techniky. Nebof ta — stojic prii
celoveéernim pisfiovém recitalu na podiu jen s klavirem, bez dirigenta,
bez napovédy, bez spolupévcu — je nahda jako pravda sama.

Na tomto misté dluzno poznamenat, Ze za kvalitni neoznac¢ujeme
automaticky ten hlas, ktery je silny a ma velky rozsah. Ostatné zde patii
zminit tézi francouzského fyziologa Raoula Hussona: ,,Avec son larynx,
I'homme est susceptible de faire de bruit, il parle et il chant avec son
cerveau.“ (Hrtanem muzZe ¢lovék fvat, ale mluvit a zpivat mozkem.)

Zalezi na kultivovanosti hlasového mater1a1u jeho nosnosti, osobi-
tosti a uméni sdélovat. :

Tim se od typld hlasti dostavame az k typum pévect.

Zajimavou kapitolu s nazvem Typy pévcu podle vnitrniho zalozeni
uvadi Jaromir Soukup ve své knize Hlas, zpév, pévecké uméni3). I kdyz
se jeho déleni zd4 na prvni pohled prili§ schematické, ma v sobé& jadro
zkuSenosti a bystrého pozorovani.

Soukup (vychazi z teoretika Viktora Andreossyho) déli pévce teo-
reticky do ¢tyr skupin, a to na fonisty, hudebniky, interprety a svrcho-
vané pévce, a to podle prevazujicich znaktl, které se mohou rizné misit.
Fonisté jsou pévci nadani krasnym hlasem a péveckou vlohou stile svuj
hlas po zvukové strance zdokonalovat. Dovedou sebe i posluchace opajet
krasnym zvukem, zatimco ostatni slozky komplexu péveckého vykonu
ustupuji do pozadi. Jako priklad uvadi autor predevsim italské pévce.
Z ceskych pévcu jmenuje Kr. Morfovou.

Pévce-hudebnika charakterizuje jako vzacnost. Ma smysl pro archi-
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tektonickou vznosnost, démantovou cistotu, pevnost, odusevnély prednes.
Z naSich pévcli uvadi napiiklad Emila Buriana. K tomu bychom mohli
dodat; Ze v soucasné dobé by bylo Zadouci, aby takovych typu bylo vic,
a to pro naro¢nou soudobou a experimentalni vokalni hudbu.

Pévce interpreta charakterizuje vyraznym vztahem ke zpivanému
slovu, do jehoz sluzeb dava celé své pévecké umeéni. Jsou-li tito pévci
dobii fonisté i hudebnici, bliZi se pévetim svrchovanym. Soukup jako pii-
klady pévcti tohoto typu uvadi mezi jinymi Zd. Otavu, E. Pollerta, Vi-
léma Zitka.

Mezi svrchované pévce, kteii v sobé spojuji idedlné vSechny prvky
péveckého uméni umocnéné silnym duSevnim prozitkem a privadéji je
k nejvyssi interpretaéni dokonalosti, po¢ita Saljapina, Destinovou, K. Bu-
riana. Vyskytuji se jednou — dvakrat za nékolik desetileti.

Dodejme k tomu, Ze jakkoli operni ¢i koncertni obecenstvo vyznava
své sympatie predev§im vysokym hlastim (obzvlast tenorim!), musime pii-
znat, Ze objevi-li se typ ,,interpreta“ ¢i ,,svrchovaného pévce‘, ustupuje
otazka hlasového typu zcela stranou a idolem se muZze stat baryton nebo
bas, kterému nebude stac¢it zadni vchod divadla ¢i koncertniho salu
k uniku.

Aby naSe téma bylo po problémové strance vycerpavajici, musime
se v souvislosti s typy lidského hlasu zminit také o existujicich druzich
zpévu, které v ramci na8i ndrodni pévecké Skoly (narodniho zpé-
vu) existuji a v nichz se jednotlivé typy sélovych hlast uplatiiuji. Puvodni
staf o druzich zpévu je uvedena v publikaci Pévecka priprava uciteld
hudebni vychovy (J. Vrchotova-Patova)f), kde je vymezen pojem narodni
pévecké Skoly, a kde jsou i charakterizovany jednotlivé druhy zpévu se
svymi spoleénymi vlastnostmi a ukoly a zaroven s ukoly a znaky speci-
fickymi. N4§ ndrodni zpév (narodni pévecké Skola) zahrnuje v sobé tyto
druhy: zpév lidovy, koncertni, operni a zpév oblasti popularni hudby
(taneéni, jazzové apod. pisne).

Vyélenime z téchto druhti zpév koncertni a operni s jejich poza-
davky na pévce a jeho hlas.

Zpév koncertni se uplatiiuje predevSiim na umélych pisnich
a na umeéleckych upravach pisni lidovych (které ovSem zde jsou zbaveny
nékterych zanrovych prvkl, nesméji vSak ztratit svoji prostotu). Kon-
certni zpév klade velky duraz na vybrouSenost pévecké techniky, zada
ukdznény projev bez rozmachlych gest a nipadné mimiky. Zpévak musi
vSe vlozit do svého hlasu a dosdhnout Zadouciho uéinu na posluchace i na
tak malé ploSe jako je piseri. Dobry koncertni pévec musi svaj hlas ovla-
dat od nejjemnéjSich dynamickych odstina (a to predevsim!) az k zvuc-
nému plnému ténu. Jeho hlas nemusi byt obzvlast silny, ale nosny
a schopny nejjemnéjsich prednesovych detailti. Samozrejmosti jeho tech-
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niky ma byt srozumitelnd vyslovnost. I kdyZz na koncertnim pdédiu se
vétSinou zpiva s klavirem, pripadné jesté s dalSimi nastroji (housle, flétna,
klarinet aj.), existuji také koncertni skladby pro zpév a orchestr, pri nichz
by ovSem meélo platit, Ze orchestr se az do onéch nejjemnéjSich dynamic-
kych odstinti koncertniho zpévu interpretovi prizptsobi.

Pro operni zpév je vyhodny a zddouci hlas vétsiho formatu (musi
se nést pres zvuk orchestru, s nimZ oviem dost ¢asto i velké fondy sva-
déji nerovny boj), tvarny po strance charakteriza¢ni. Nesta¢i vSak jen
hlas, pévec musi byt i schopnym hercem, pricemz jeho jeviStni pohyb
nesmi mu prekazet v dokonalém péveckém vykonu. V opernim zpévu je
i zvukové rozehravano vSe na vétsi ploSe a pro vétsi prostor. Proto také
arie prenesena beze zmény z operniho jevis§té na koncertni podium ptisobi
nasilné a afektované.

Pro uplnost jesté uvedme, Ze osobity prlstup k otazce typt lidského
hlasu maji hudebni skladatelé. Vychazeji nejen ze svych predstav a prani,
jejichz zadkladem je uréity obsah té které skladby a tomuto obsahu adek-
vatni projev. lidského hlasu, nybrz i ze zkuSenosti — divérné znalosti
hlasu urcitych pévca ¢i pévkyn. Podle toho také svoje vokalni skladby
oznacuji. Neni to tak patrné v opernich nebo oratornich dilech, kde se
oznaceni ridi béznou dlouhodobou praxi — a kde teprve pri blizSim po-
hledu na vokalni part pozndme specifikum narokl na jednotlivé hlasy (dra-
mati¢nost, lyri¢énost, ale i pohyblivost, koloraturnost — hluboké hlasy
nevyjimajice — koloraturni bas v Haendlové Mesiasi apod.).

V pisnové literature skladatelé odstinuji urc¢eni hlasu mnohem bo-

hatéji a svobodné&ji. Nachazime napiiklad pisfiové cykly nebo pisné ozna-
¢ené pouze ,,pro hlas® nebo ,,pro zpév a klavir®, ,pro zensky hlas® apod.
V téchto pripadech predpokladame, ze jde vétSinou o stfedni polohu, ktera
je zhruba spoleé¢na vice druhlim hlasu a rozsahové nikterak ostre vy-
hranéna. : .
Presnéji uz zni oznaceni naprtiklad ,,pro vysoky hlas“ nebo ,,pro
vysoky muzZsky hlas“ apod. Zcela presné pak je oznadeni, které napriklad
uvadi Jan Cikker u svého op. 18 O mamicke, a to ,,tri piesne pre hlboky
sopran a klavir.. .“

Vokalizy a solfeggie pro pocatecni vyvoj hlasu maji vétSinou ozna-
éeni ,,pro nizsi“, ,,stredni‘“ nebo ,,vyssi hlas, zatimco hlasiim jiz vyhrané-
nym jsou specifické skladby rozvijejici techniku urcovany presné: ,,pro
tenor a sopran‘, ,,koloraturni sopran, ,,hluboky bas‘ apod. (Banck, Sieber,
Marchesi, Liitgen aj.).

V oblasti typologie sélovych hlast o¢ekdvame do budoucna pomoc
od védy a vyzkumu, a to napriklad z hlediska véasného urcovani inkli-
nace hlasu citlivou analyzou spektra hlasové barvy, nebotf nejde pri urco-
vani hlasu jen o vlastnosti patrné na prvni poslech, nejde také jen o roz-
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sah a silu. Véda zde muZe sehrat roli vyznamného pomocnika, i kdyz
vime, Zze v oblasti typologie hlasu je podstatna celd lidskd osobnost, jejiz
organickou soucéasti je hlas a jeho vyraz. V této roviné také pochopime,
7e ani forte se nedéla jednoznaéné silou naméfitelnou ptistroji. Dyna-
mika neni absolutni, ale relativni vzhledem k tomu kterému hlasu. Proto
forte mensiho hlasového fondu tvorené vyrazem je presvédcCivéjsi nez
prazdny decibelovy zaval.

Nezbyva, nez si prat, aby od nejutlejsiho véku se rozvijely vSechny
détské hlasy a tvorily Siroky zdklad pro objevovani a vybér talenti. Aby
lidové Skoly uméni tésné spolupracovaly se Skolou vSeobecné vzdélavaci,
aby konzervatore vyhledavaly talenty na lidovych Skoldch uméni a vy-
soké muzické Skoly opét ve stredoSkolském terénu. Védecko technicka
revoluce prinesla pokles pévecké aktivity naseho narodniho hudebniho
terénu a zmeénila obsah i formu jeho hudebnosti. Jestlize jsou naSe zemé
velmoci sborového zpévu (mame napriklad jen v CSR na 1200 détskych
soubort), pak by bylo treba zamérit se pri objevovani a rozvijeni talenti
cilevédomé na toto podhoubi. Je nam treba vSech typu soélovych hlast.
Pévci odchazeji z operni scény drive nez herci. Jejich Zivotnost je kratsi,
proto je i vétsi a naléhavéjsi jejich potieba. Prali bychom si, abychom
u prijimacich zkouSek na vysoké umélecké Skoly nejasali nad tim, ze se
nam prihlasil jeden tenor (a to ,,pfibliZné podle barvy a budouciho roz-
sahu‘), ale abychom se radovali z toho, Ze jsme mohli z nékolika pravych
tenoru VYbrat napfiklad dva nejlepsi, s patrnymi piredpoklady k repre-
zentaci ¢eského péveckého uméni a komplexnimu plnéni naroénych umé-
leckych ukolt v nasi spolec¢nosti. _

Nebot — bez ohledu na typ hlasu, nebo naopak s ohledem na
vSechny typy sélovych hlast: akusticko rezonanc¢ni zaklad hlasu je dule-
zity, technické vyskoleni nezbytné, ale oduSevnélost ziskdva hlas jediné
kvalitou lidské osobnosti. V jejim pusobeni je nejvétsi sila, s niZ odcha-
zeji operni divaci i koncertni posluchaéi do svych domovi.
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